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खबर संक््ेप

आरडल्ल्यूए की बैठक मे्
समस्याओ् पर मंथन
रोहतक। शहर के रभी रेक्टरो् की
रेरजडे्ट वेलफेयर एरोररएशन
(आरडब्ल्यूए) की एक अहम
बैठक शुक््वार को िोपहर 3:30
बजे रेक्टर-36 रनररटी क्लब मे्
आयोरजत की गई। बैठक मे् रोहतक
के रवरभन्न रेक्टरो् के राि-राि
रनररटी और ओमैक्र ररटी की
आरडब्ल्यूए के प््रतरनरधयो् ने भी
भाग रलया। यह बैठक मुख्यमंत््ी के
गुड गवन््े्र एरोररएट
(रीएमजीडीए) तनुमय ित््ा की
अध्यक््ता मे् आयोरजत की गई।
बैठक की अध्यक््ता ऑल रेक्टर्स
आरडब्ल्यूए रोहतक के अध्यक््
किम ररंह अहलावत ने की।
बैठक मे् शहर के रभी रेक्टरो् रे
जुड्ी रवरभन्न रमथ्याओ् पर
रवस््ार रे चच्ास की गई।
आरडब्ल्यूए प््रतरनरधयो् ने रफाई
व्यवथ्िा, रड्को् की हालत,
पेयजल आपूर्तस, रीवरेज, थ्ट््ीट
लाइट, आवारा पशुओ् की रमथ्या
और अन्य नागररक रुरवधाओ् रे
रंबंरधत मुद््े प््मुखता रे उठाए। 

सैनी एजुकेशन सोसाइरी
न ेशहीदो् को दी श्द्््ाजंति
रोहतक। रैनी एजुकेशन रोराइटी
के काय्ासलय मे्  प््धान अवनीश
कुमार रैनी ने प््बंध कमेटी के
रिथ्यो् के राि पुलवामा हमले म्े
शहीि हुए रैरनको् को श््द््ांजरल
अर्पसत की। पुष्पांजरल अर्पसत करते
हुए प््धान ने नम आंखो् रे कहा रक
14 फरवरी भारत के इरतहार मे्
काला रिवर के र्प मे् िज्स होगा,
जब रीआरपीएफ के 40 जवानो्
को कारो् के कारफले पर
आतंकवािी हमले म्े खो रिया गया।
प््धान ने कहा रक इर घटना ने पूरे
िेश मे् आक््ोश और िि्स फैलाया,
लेरकन प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी की
राहररक कार्सवाई रे पारकस््ान पर
एयर थ्ट््ाइक की गई और शहीि
रैरनको् के पररवारो् का िुख कम
रकया गया। उन्हो्ने शहीिो् की
वीरता और उनके बरलिान को
नमन रकया। इर अवरर पर रभी
उपस्थित रिथ्यो् ने पुलवामा
हमले की कायरतापूर्स घटना पर
रवचार राझा रकया और इरे
रनंिनीय बताया।
मुख्य बाजारो् ि सड्को् पर
राि मे् िी हो रही सफाई
रोहतक। शहर को थ्वच्छ, रुंिर
और थ्वथ्ि बनाए रखने के उद््ेश्य
रे नगर रनगम रोहतक द््ारा रफाई
व्यवथ्िा को और रुिृढ् रकया जा
रहा है। नगर रनगम आयुक्त डा.
आनंि कुमार शम्ास ने बताया रक
रनगम की ओर रे प््रतरिन रवशेष
रफाई अरभयान चलाए जा रहे ह्ै।
इरी कड्ी मे् मुख्य बाजारो्, प््मुख
रड्को् और वाड््ो् म्े रिन के राि-
राि रात के रमय भी रनयरमत
रफाई करवाई जा रही है।
आयुक्त ने बताया रक शरनवार को
वाड्स नंबर 18 मे् वाड्स रिथ्य
प््रतरनरध रजते्द्् रोरहला की
उपस्थिरत मे् रवशेष रफाई
अरभयान चलाया गया। इर िौरान
रड्को्, गरलयो् और राव्सजरनक
थ्िलो् की गहन रफाई की गई।
उन्हो्ने कहा रक रफाई काय्स को
नगर रनगम द््ारा बेहि गंभीरता रे
रलया जा रहा है। मुख्य बाजारो् और
व्यस्् माग््ो् पर रात के रमय रफाई
होने रे रुबह के रमय शहर थ्वच्छ
रिखाई िेता है और रिन मे् नागररको्
व व्यापाररयो् को आवागमन मे् भी
रुरवधा रमलती है। 

रोहिक, रतििार 15 फरिरी 2026
8रोहिक-िूिमharibhoomi.com

सीके नायडू ट््ाफी : राजस्थान ने
हतरयाणा पर 108 रन की िीड िी

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

चौधरी बरंी लाल र््ककेट थट्रेडयम
लाहली मे ्रीक ेनायड ूट््ाफी एलीट
मे ्शरनवार को हररयारा व राजथि्ान
क ेबीच मकुाबल ेका िरूरा रिन रहा।
राजथ्िान न ेहररयारा पर 108 रन की
लीड ले ली ह।ै िूरर े रिन का खले
खतम् होन ेपर राजथि्ान न ेिूररी पारी
मे ्एक रवकटे क ेनकुरान पर 87 रन
बना रलए ह्ै। राजथि्ान क े गरशे
रिुार गरशे रिुार न े तीन रवकटे
रलए। िूरर े रिन हररयारा न े एक
रवकटे क ेनकुरान पर 9 रन र ेआगे
खलेना शरु ् रकया। िरूर े रिन भी
टीम की शरुआ्त अचछ्ी नही ्रही।
टीम न े 40 रन पर िूररा, 47 पर

तीरर व 59 पर चौिा रवकटे गंवा
रिया। इरक े बाि पाि्स व रव््शे ने
रभंलकर बलल्बेाजी की व टीम के
थक्ोर को 100 क ेपार पहुचंाया। टीम
130 रन पर रवे््श के र्प म्े पाचंवा
और 131 पर पाि्स का रवकटे गवंा
रिया। उरक े बाि लगातार रवकटे
रगरत ेहएु और हररयारा की परूी टीम

194 रन पर ऑलआउट हो गई।
हररयारा की ओर र ेरव््शे न े37 व
पाि्स न े36 रन बनाए। राजथ्िान की
ओर रे गर्सश ने तीन, एजी चौहान,
एमके और िीपेद्् ् न े िो-िो रवकटे
रलए। राजथि्ान न े िूररी पारी की
शरुआ्त अचछ्ी रही और पहले
रवकटे के रलए 53 रन जोडे्। 

रोहतक। मैन ऑफ द मैच सवचन को समंमावनत करता कोच। फोटो: हवरभूवम

रोहतक। विश्क्म्ाा व््ककेट ग््ाउंड पर खेल ेिए िोयल विंटर व््ककेट कप 2026
क ेलीि मुकाबले मे ्लटे िुिनी देिी व््ककेट फाउडंशेन त्लब ने शानदार प््दश्ान

करिे हएु िंि ूसट्ाि्ा को 5 विकटे िे पराविि वकया। िवचन िांिड्ा को मनै
ऑफ द मैच घोवरि वकया िया।  टॉि िीिकर िंि ूसट्ाि्ा न ेपहले बक्लबेाज्ी

करने का फिैला वकया और वनध्ाावरि 20 ओिरो् मे ्6 विकटे के नकुिान पर 163
रन बनाए। िंि ूसट्ाि्ा की ओर िे िवचन िांिड्ा ने 66 रन बनाए, वििम्े 4 चौके
और 5 छक््े शावमल थ।े उनके अलािा आयुर ने 42 ि्ेदो ्पर 62 रन की शानदार
पारी खलेी। लेट िुिनी देिी व््ककेट फाउडंशेन त्लब की ओर िे मे ्बबलू नायक
और  धु््ि ने 2-2 विकटे वलए। 164 रन क ेलक्््य का पीछा करन ेउिरी लेट िुिनी
दिेी व््ककेट फाउडंशेन त्लब की टीम ने 18.2 ओिरो् मे ्5 विकटे खोकर 169 रन

बनाकर मुकाबला अपने नाम कर वलया। टीम की ओर िे आशीर यादि ने 32
िेद्ो ्पर नाबाद 50 रन बनाए, वििम्े 6 चौक ेशावमल थ।े उनके िाथ पीयरू िैनी

न ेिी नाबाद 48 रन की महत्िपूण्ा पारी खलेी और टीम को िीि वदलाई। 

सुिनी देिी त््िकेर फाउंडेशन क्िब 
ने पांच तिकेर से जीिा मैच

रेाहतक। एचडी पल्धलक स्कूल बालंद मे् इि ित्् की अंविम वशक््क-
अवििािक िोष््ी का आयोिन वकया िया। िाव्राक परीक््ा िे पूि्ा आयोविि
इि िोष््ी का मुख्य उद््ेश्य विद््ाव्थायो् को परीक््ा की िैयारी के दौरान िय और
वचंिा मुत्ि रहने की विवधयो् िे अििि कराना था। वशक््को् ने विद््ाव्थायो् को
िही िमय प््बंधन, मानविक िंिुलन और िकारात्मक िोच के माध्यम िे
बेहिर प््दश्ान करने के उपाय बिाए। अवििािको् को परीक््ा पर चच्ाा म्े
प््धानमंत््ी ि््ारा िुझाए िए महत्िपूण्ा िूत््ो् पर ध्यान देने का िुझाि वदया िया।
अवििािको् ने इि पहल को िराहा और विद््ाव्थायो् के बेहिर प््दश्ान मे्
िहयोि देने का आश््ािन िी वदया। स्कूल के चेयरमैन ियपाल वििरोहा ने
बच््ो् का मनोबल बनाए रखने और उन्हे् लिािार प््ोत्िावहि करने के वलए
ििी वशक््को् और अवििािको् का आिार व्यत्ि वकया। 

एचडी स्कूि बािंद मे् तशक््क-
अतििािक िोष््ी आयोतजि

एक साि से काम नही् कर रहा पे्शन पोर्यि : अिय 
रोहतक। इनेलो िु् प््ीमो अिय विंह चौटाला ने िािपा िरकार पर आरोप
लिािे हुए कहा वक एक लाख  िे अवधक बुिुि््ो् की पे्शन यह कहकर काट
दी वक उन्हे् िलि पे्शन बनने की  वशकायि वमली है। िबवक एक िाल िे
पे्शन पोट्ाल ही काम नही् कर रहा। अिय  चौटाला अपने 63िे् िन्मवदन के
अििर पर आयोविि काय्ाक््म मे् पहुंचे थे। उन्हो्ने् कहा वक िरकार ने यह
बाि प््ेि कांफे्््ि मे् मानी थी।  उिके बाद कहा िया वक वकिी की पे्शन नही्
काटी। अिय चौटाला ने कहा वक बुिुि््ो् की िम्मान पे्शन चौधरी देिीलाल ने
शुर् की थी। अिर कोई उिकी िरफ ऊंिली करने का काम करेिा िो इनेलो
का काय्ाकि्ाा उिकी ऊंिली काटने का काम करेिा। अिय चौटाला ने कहा वक
बुिुि््ो् के िम्मान पर आंच नही् आने द्ेिे। इिके वलए इनेलो का काय्ाकि्ाा
मिबूिी के िाथ खडा है। िाथ ही विधानििा मे् पूछे्िे वक वकि आधार पर एक
लाख 5 हिार बुिुि््ो् की पे्शन काट दी। िीएम ने कैिे कहा वक पे्शन इिवलए
काट दी वक उनकी मृत्यु हो िई। इनेलो प््देश िवचि मंिीि कन्हेली के फाम्ा
हाउि पर आयोविि काय्ाक््म मे् अिय विंह चौटाला ने 63 वकलो का केक काटा
और काय्ाकि्ााओ् का अविनंदन स्िीकार वकया। 

प््दर्शनी मे् विद््ाव्थशयो् ने िैज््ावनक सोच का वदया पविचय

हरिभरूि नय्जू:िोहतक

इडंर पस्बलक थ्कलू म्े रवज््ान और
नवाचार को रमरप्सत भवय् रवज््ान
प्ि्श्सनी 2026 का रफल आयोजन
रकया गया। प््िश्सनी मे ् रवद््ार्िसयो ्ने
अपनी रजज््ारा, रृजनात्मकता और
राि्सक वजै््ारनक रोच का उत्कषृ््
प्ि्श्सन करत ेहएु अनेक उपयोगी एवं
नवाचारी मॉडल प््स््ुत रकए।
रवद््ालय परररर पूर े रिन रवज््ानमय
उत्राह और रचनातम्क ऊजा्स रे
रराबोर रहा। प््िश्सनी मे ्रौर ऊज्ास रे
रचंारलत थम्ाट्स ररटी, वषा्स जल

रचंयन प्र्ाली, पया्सवरर ररंक्र्
मॉडल, रोबोरटक्र एवं थव्चारलत
मशीन, ज्वालामुखी रवथ्फोट का
काय्सशील मॉडल, जल शुर््दकरर
प््राली, थ्माट्स ट््ैरफक कंट््ोल

ररथ्टम, र््िप इररगेशन (रूक्््म
ररंचाई) मॉडल, भूकंप अलाम्स
प्र्ाली, मानव हि्य की काय्सप्र्ाली
का मॉडल, ग््ीन हाउर प््भाव, पवन
ऊज्ास उत्पािन मॉडल, तिा पल्ासथ्टक

रीराइस्कलंग पररयोजना रवशेष
आकष्सर का केद्् ् रह।े रवद््ारि्सयो ् ने
अपन ेमॉडलो ्क ेमाधय्म र ेवत्समान
रमथय्ाओ ् क े वजै््ारनक रमाधान
प््स््ुत करते हुए “रवज््ान मानव

कलय्ार क े रलए” रवज््ान रशर््कका
एव ंप्ि्श्सनी रयंोजक रर्बना, पारल्
और रजत के माग्सिश्सन मे ्रवद््ारि्सयो्
न ेकई रप्ताह की महेनत, शोध और
प्य्ोगो ् के बाि अपने मॉडल तैयार

रकए। काय्सक्म् क े रफल आयोजन
मे ् रवद््ालय के रमस्् थ्टाफ का
रराहनीय योगिान रहा।अंत म्े
रवद््ालय पररवार न ेरभी अरतरियो,्
अरभभावको् और रहयोरगयो् का

आभार वय्कत् करत ेहएु कहा रक ऐरे
आयोजन रवद्ा्र्िसयो् के उज्््वल
भरवषय् की मजबूत नीव् रखत ेहै ्और
उन्हे ्रवज््ान एव ंनवाचार की रिशा मे्
आग ेबढ्न ेकी पे््ररा िेत ेह्ै।

एनएसएस के महत्ि
के बारे म्े बिाया

रोहतक। राजकीय महारवद््ालय
जररया रात रिवरीय राष््््ीय रवेा
योजना रशरवर का शरनवार को
शुभारंभ हुआ।  काय्सक््म का
उदघ्ाटन महारवद््ालय क े प््ाचाय्स
डॉ. रुिशे लाठर द््ारा रकया गया।
प््ाचाय्स डॉ. रुिशे लाठर ने एनएरएर
क ेमहत्व पर प््काश डालते हुए कहा
रक राष््््ीय रेवा योजना यवुाओ ् म्े
रेवा, अनुशारन और रामारजक
उत््रिारयत्व की भावना रवकररत
करती ह।ै उनह्ोन् े थव्यंरवेको् को
रमाज रहत म्े काय्स करने क े रलए
प््रेरत रकया। रशरवर के प्ि्म रिवर
रायकंालीन रत् ्मे ् थव्यंरवेको् की
रवरभनन् टीमो ् का गठन रकया गया।
इरके राि ही खेलकूि एवं
रांथ्कृरतक गरतरवरधयो् का
आयोजन रकया गया।

पठातनया पब्लिक स्कूि पेरे्तरंि सत्् म्े
अतििािको् और तशक््को् म्े संिाद
हरिभूरि न्यूज:िोहतक

पठारनया पस्बलक थ्कूल और ओम
थ्ट््रलंग ग्लोबल यूरनवर्रसटी, रहरार
के रंयुक्त तत्वावधान मे्
अरभभावको् के रलए पेरे्रटंग रत््
का आयोजन रकया गया। इर रत्् म्े
के्द््ीय रवश््रवद््ालय, हररयारा के
मनोरवज््ान रवभाग की प््मुख डॉ.
पायल कंवर चांिेल मुख्य वक्ता के
र्प मे् उपस्थित रही्। रत्् का रवषय
िा “आज के बच््े को रमझना,
रजरमे् बाल मनोरवज््ान, रामारजक
रवकार और प््भावी पालन-पोषर
पर रवशेष ध्यान रिया गया। रभागार
मे् लगभग 500 अरभभावको् ने भाग
रलया। डॉ. चांिेल ने बच््ो् की
भावनात्मक और रामारजक

जर्रतो् को रमझने, उनकी
रकारात्मक मानररकता और थ्वथ्ि
रवकार रुरनर््ित करने के रलए
महत्वपूर्स रुझाव रिए। उन्हो्ने
अरभभावको् को यह भी बताया रक
कैरे बच््ो् के राि रंवाि और
रहानुभूरत रे उनका मनोबल
बढ्ाया जा रकता है। काय्सक््म का
मंच रंचालन रेशमा मल्होत््ा के
रनि््ेशन मे् कक््ा ग्यारहवी् की छात््ा

इरशता, मन्नत और रहमांशी ने
रकया। गेथ्ट ऑफ ऑनर डॉ. पुनीत
गोयल ने भी अरभभावको् और
रवद््ार्िसयो् के रवालो् का उत््र िेते
हुए उनकी भागीिारी को प््ेररत
रकया। इर ज््ानवध्सक रत्् ने
अरभभावको् को बच््ो् की जर्रतो्
को रमझने और उन्हे् रही रिशा मे्
माग्सिश्सन िेने के रलए मूल्यवान
अंति्सृर््ष प््िान की।

रोहतक। इंडस पसंललक थंकूल में विजंंान पंंदिंयनी में पंंसंंुवत देते हुए विदंंािंंी।   फोटो : हवरभूिम

इि अििर पर विद््ालय की चयेरपि्ान डॉ. एकिा विधं ुन ेविद््ावथ्ायो्
क ेप्य्ािो् की िराहना करि ेहएु कहा वक विज््ान केिल पुस्क्ो्
िक िीवमि नही,् बल्कक िीिन को बहेिर बनान ेका माधय्म है। ऐिे
आयोिन बच््ो ्मे ्िजै््ावनक दवृ््िकोण, आतम्विश््ाि और निाचार
की िािना विकविि करि ेहै,् िो िविषय् के िारि क ेवनमा्ाण म्े
महति्पणू्ा िवूमका वनिाएिं।े” विद््ालय के प््ाचाय्ा दीपक िवशष् ्ने
कहा वक हमारा उद््शेय् विद््ावथ्ायो ्को किेल परीक््ा िक िीवमि न
रखकर उन्हे ्खोि, प्य्ोि और निाचार क ेवलए प््वेरि करना ह।ै
आि के य ेछोट ेिजै््ावनक ही कल दशे का िौरि बनेि्।े उन्होन्े
ििी विद््ावथ्ायो,् अवििािको ्और वशक्क्ो ्को इि िफल
आयोिन क ेवलए बधाई दी।

चेयरपस्यन डॉ. एकिा तसंधु ने दी बधाई
n विज््ान और निाचार की ओर

इंडस स्कूल के बढ्ते कदम

िृद््ािस्था पे्िन को लेकि हाे चुकी है काफी फजीहत
खूफिया तंत्् से योजनाओ् और
घोषणाओ् का मांगा अपडेट

अििजीत एस रिल:िोहतक

वृद््ा पे्शन को लेकर प््िेश मे्
काफी रिनो् तक रववाि बना रहा।
रवपक् ्कहता रहा ह ैरक ररकार ने
हजारो ्बजुगु््ो ्की प्ेशन बंि कर िी
ह।ै इरक ेप््तय्तु्र् मे ्ररकार न ेकहा
रक रकरी की प्ेशन नही ्काटी गई
ह।ै अब पेश्न का रववाि तो शायि
रक् जाएगा। कय्ोर्क ररकार न ेबंि
की हईु प्ेशन को िोबारा र े चालू
कर रिया ह।ै इरी बीच ररकार ने
जानकारी मागंी ह ै रक रामारजक
ररुक््ा की योजनाओ ् क े अलावा
ररकार द््ारा घोरषत िरूर ेकाय््ो ्पर
रजला स््र के अरधकाररयो् ने

रकतना काम रकया ह,ै इर बार े मे्
अपडेट रकया जाए। ररकार ने
तीन-चार रिन पहल े ही खुरफया
रवभाग  को ररकारी योजनाओ ्के
र््कयान्वयन के अलावा अन्य
महतव्परू्स प्श्ाररनक और जमीनी
काय््ो ्का अपडटे िेन ेक ेरनि््शे रिए
है।् इर किम का उद््शेय् जमीनी
स्र् पर प्श्ाररनक काय्स क्म्ता
रधुारना और ररकार को रीधे

फीडबैक उपलब्ध कराना है।
ररकार को अिंशेा है रक रजला
स््र के अरधकारी ररकारी
घोषराओ ् पर ठीक र े काम नही्
कर रह ेहै।् रजरर ेलोग परशेान है।्
हालांरक ये भी ध्यान रहे रक
वत्समान रमय मे ्रब कुछ हररयारा
ररकार न ेकेद्््ीयकतृ कर रिया ह।ै
ररकार की रजतनी भी योजनाए ंहै,्
उनके बारे मे् रजला स््र के

अरधकाररयो ् को तो ये तक पता
नही ्होता है रक कौन कौन वय्सक्त
लाभ ल े रहे है।् अरधकाररयो ् के
पार जब लोग आत ेह्ै तो वे उनका
आधारकाड्स िखेकर ही य ेबता पाते
है ् रक उनह्े ् योजना का का लाभ
रमलना कब और रकर वजह रे
बिं रकया गया ह।ै 

पूछा-क्या अड्चने् आ रही है्
खूवफया वििाि को वनद््ेश वदए िए है् वक िामाविक िुरक््ा के वलए चलाई िा
रही योिनाओ् म्े लोिो् को पे्शन वमल रही है् या नही्। पात्् व्यल्तियो् को अिर
स्कीम का लाि नही् वमल रहा है िो इि बारे म्े अििि कराया िाए। िावक
उि अिरोध को खत्म वकया िाए, वििकी ििह िे अड्चने आ रही है्। ध्यान
रहे वक हवरयाणा िरकार िवरष्् नािवरको्, मवहलाओ्, वदव्यांिो्, और िरीबो्
के कक्याण के वलए कई प््मुख योिनाएं िंचावलि कर रही है। प््मुख
योिनाओ् म्े बुढ्ापा िम्मान ित््ा, दीन दयाल लाडो लक्््मी योिना, मुख्यमंत््ी
पवरिार िमृव््ि योिना, विधिा/अवििावहि पे्शन, अंबेडकर आिाि
निीनीकरण योिना, वचरायु आयुष्मान  िारि, िृि््ािस्था पे्शन, वदव्यांि पे्शन,
वििाह शिुन योिना,राशन काड्ा, विधिा पे्शन,मािृत्ि लाि योिना,मेरी फिल
मेरा ध्यौरा, आपकी बेटी हमारी  बेटी, लाडली िामाविक िुरक््ा ित््ा और िक््म
युिा योिना िमेि 80 िे अवधक स्कीम को िरकार चला रही है। 

अफसरो् से मािंी
तपछि ेछह महीने 

की जानकारी
योिनाओ ्के अलािा मुखय्मंत््ी

िथा उिके िहयोिी मंव््तयो ्ि््ारा
िी िमय पर घोरणाएं की िािी ह्ै।

घोरणाओ ्को अमलीिामा
प्श्ािवनक मशीनरी ि््ारा ही
पहनाया िािा है। वपछले छह

महीन ेम्े िरकार ने रोहिक विले
क ेवलए वकिनी घोरणाएं की, उन

पर अिी िक अवधकावरयो् ने
वकिना काम वकया है, ये
िानकारी मांिी िई है। 

महम। विदाई समारोह में नृतंय करती आयंय थंकूल मदीना की छातंंाएं। 

महम। आय्ा िवरष्् माध्यवमक विद््ालय मे् कक््ा 12िी् के विद््ाव्थायो् के
वलए विदाई िमारोह का आयोिन वकया िया। कक््ा 11िी् के विद््ाव्थायो्
ने उत्िाह, उमंि एिं िवरमामय िािािरण मे् अपने िीवनयि्ा को विदाई
दी। प््धानाचाय्ा अशोक दांिी ने विद््ाव्थायो् को िंबोवधि वकया। उन्हो्ने माँ
िरस्ििी के िमक्् दीप प््ज्िवलि कर काय्ाक््म का विवधिि शुिारंि
हिन के िाथ वकया। करिार शास््््ी ने यज्् पुरोवहि और बारहिी् कक््ा
के विद््ाव्थायो् ने यिमान की िूवमका वनिाई। अपने पे््रणादायक िंबोधन
मे् प््धानाचाय्ा ने  विद््ाव्थायो् को िीिन मे् अनुशािन, पवरश््म और
िंस्कारो् को अपनाने के वलए प््ेवरि वकया। कक््ा 11िी् के विद््ाव्थायो् ि््ारा
कक््ा 12िी् के विद््ाव्थायो् के िम्मान मे् स्िािि िीि, स्लोिन, नृत्य,
िंिीि एिं विविन्न िांस्कृविक प््स््ुवियो् दी। 

आय्य स्कूि मदीना मे् सीतनयस्य को दी तिदाई

महम। द रॉयल ग््पु ऑफ स्ककूि् ि््ारा िंचावलि महम के िही राम िीवनयर
िकेेड्री स्कलू म्े 11िी् कक््ा के विद््ाव्थायो ्न े12िी् कक््ा के विद््ाव्थायो ्क ेवलए
विदाई पाट््ी का आयोिन वकया।  यह विदाई पाट््ी एक शानदार एिं
सम्रणीय विदाई पाट््ी रही। विद््ालय को रिं-वबरंिी ििािट िे ििाया िया,
विििे परू ेिािािरण म्े उत्िाह और उक्लाि देखने को वमला। विद््ावथ्ायो ्ने
िासंक्वृिक काय्ाक्म्ो,् िीि-िंिीि िथा प््स््वुियो ्क ेमाधय्म िे िमारोह को
िीििं बना वदया। बच््ो ्न ेइि आयोिन का िरपूर आनंद वलया और यह
पल उनके वलए यादिार बन िया। िमारोह के दौरान उपल्सथि वशक्क्ो ्न ेिी
विद््ाव्थायो ्को उनके शवै््कक िीिन की उपलल्धधयो ्क ेवलए शुिकामनाएं दी।्
काय्ाक्म् के अिं मे ्सक्लू वनदशेक डॉ. प््दीप िारि््ाि ने विद््ाव्थायो ्को
िबंोवधि करिे हएु एक प््रेणादायक िारण वदया।

सहीराम स्कूि मे् तिदाई पार््ी मे् दी शानदार प््स््ुति

महम। विदाई समारोह में उपसंथित सही राम थंकूल के विदंंािंंी ि विकंंक।

ि आय्सन ग्लोबल थक्लू म्े
ज््ान और नवाचार का रगंम

अरभभािक-रिक््क बैठक िे्
विद््ाव्थियो् के अंदर कौशल

विकास पैदा करने पर मंथन

हरिभरूि नय्जू:िोहतक

ि आय्सन गल्ोबल थक्लू मे ् आज
का रिन ज््ान, नवाचार और
कौशल रवकार का रुिंर रंगम
रहा। रवद््ालय परररर मे्
अरभभावक-रशक्क् बठैक कला
प्ि्श्सनी और कक््ा गय्ारहवी ् एवं
बारहवी ् के छात््ो ् द््ारा प्ब्धं के
माध्यम रे कौशल रीखने का
आयोजन रकया गया।

अरभभावक-रशक््क बैठक मे्
छात््ो् की प््गरत, रीखने की
प्र्््कया और उनक े रमग् ् रवकार
पर राि्सक चच्ास हईु। इर रंवाि ने
अरभभावको ्और रशक्क्ो ्के बीच
रहयोग और रवश््ार को और
मजबतू रकया। कक््ा गय्ारहवी ्और
बारहवी ्क ेकॉमर्स छात््ो ्न ेअपनी
पाक कला का अद््त् प््िश्सन रकया
और रवरभनन् थव्ारिष् ्व्यजंन तयैार
कर उन्हे ्प्ि्रश्सत रकया।

गय्ािहिी् एिं
बािहिी ्के

छात््ो ्ने
रिखाई प्र्तभा 

अवििािको् और अध्यापको् ने छात््ो्
के बनाए व्यंिनो् का स्िाद चखा
और उनकी मेहनि की िराहना की।
कला प््दश्ानी और व्यंिन प््दश्ान
िैिे आयोिनो् िे बच््ो् मे्
रचनात्मकिा, िंिठन क््मिा और
व्यििावयक कौशल का विकाि होिा
है। इ यह आयोिन विद््ालय की
िमग्् वशक््ा की िोच को उिािर
करिा है, िहां वशक््ा के िाथ
स्िास्थ्य, कला और आधुवनक
िकनीकी कौशल को िमान महत्ि
वदया िािा है। इि प््कार के
काय्ाक््म विद््ाव्थायो् के िि्ाा्िीण
विकाि और िामाविक िहिावििा
को बढ्ािा देिे है्।

विद््ाव्थियो् के बनाए
व्यंजनो् का चखा स्िाद

जानॅ वेथल् ेकॉनव्ेट् के नन्हे
मनुन्ो ्ने खेल म्े रिखाया हनुर

रिरभन्न खेल प््रतयोरिताओ्
िे् वरंग रेस, जलेबी रेस, फ््ॉग

रेस, कप एंड बाॅल रेस 
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गोहाना रोड स्थित जाॅन वेथ्ले
कॉन्वे्ट मे् कक््ा नर्सरी रे पांचवी्
तक के छात््ो् ने िीम पर वार्षसक
खेल रिवर का उत्राहपूर्स
आयोजन रकया। काय्सक््म की
शुर्आत मशाल प््ज्््वलन और
माच्स पाथ्ट रे हुई, रजरमे्
इक्वरलटी, पीर, प््ोग््ेर और
यूरनटी हाउर ने अनुशारन और

टीम भावना का शानिार प््िश्सन
रकया। नन्हे छात््ो् ने ररंग रेर,
जलेबी रेर, फ््ॉग रेर, कप एंड
बाॅल रेर जैरी मनोरंजक
प््रतयोरगताओ् मे् रहथ्रा रलया।
कक््ा 1 रे 5 तक के छात््ो् ने
पय्ासवरर जागर्कता रे जुड्ी
प््रतयोरगताओ् मे् भाग लेकर
प्लास्थटक बैग रे परहेज, ऊज्ास की
बचत और कार पूरलंग जैरी
आितो् का रंिेश भी रिया।

प््तियोतििाओ्
का  होना

छात््ो् के तिए
जर्री : डॉ.

ममिा मतिक 
विविन्न प् ् वियोवििाओ् मे् प् ्थम,
व् ्ििीय और िृिीय स्थान हाविल
करने िाले छात् ्ो्  को प् ्धानाचाय्ाा
डॉ. ममिा मवलक और वनदेशक
महोदय ने पदक प् ्दान वकए। इि
िर् ा की “बेस्ट हाउि ट् ्ॉफी”
प् ्ोग् ्ेि हाउि को दी िई।
प् ्धानाचाय्ाा  ने कहा वक खेल
केिल शारीवरक विकाि का
माध्यम नही् ह्ै, बल्कक टीमिक्क,
नेिृत्ि और आत्मविश््ाि को िी
बढ्ािे ह्ै। काय् ाक् ्म बच् ्ो्  के
उत्िाह, िकारात्मक िोच और
विम्मेदार नािवरक बनने की वदशा
मे् एक प् ्ेरणादायक उदाहरण
िावबि हुआ।

विजेता विद््ाव्थियो् को
पुरस्कार से निाजा



रोहतक भूिम
गशवम
एनक़लेव मे़
आवारा कुत़़ो़
के आतंक ...

कॉऩफ़़़्स से
गचगकत़सा क़़ेत़़
मे़ नए शोध व
उपचार  ...िोहिक, ररववार 15 फरवरी 2026

तापमान

अिधकतम 28.1 िडग््ी
नय्नूतम 8.5 िडग््ी
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10

गांव घुसकानी और जखडंवाली के लोग शोक में डूबे, तीन पजरवारों के इकलौते बेटे चले गए
सोनीपत हादसे ने उजाड़े कई घर, रोहतक के गांवो़ मे़ पसरा
मातम, एक साथ चार दोस़़ो़ का होगा अंततम संस़कार

सिपंि का भतीजा भी
नही् बिा, एक की दो

िाह पहले हुई थी शादी 
हरिभूरि न्यूज: िोहतक 

सोनीपत में हुए भीषर सडंक हादसे ने
रोहतक जिले के दो गांवों घुसकानी और
जखडंवाली को गहरे शोक में डुबो जदया।
शुकंंवार को तेि रफंतार संकॉजंपटयो के पेडं से
टकराने से पांच दोसंंों की मौत हो गई थी।
िब की एक युवक गंभीर रंप से घायल है।
हादसे की खबर जमलते ही दोनों गांवों में
चूलंहे तक नहीं िले और हर घर में मातम
छा गया। सात दोसंं अपने आठवें दोसंं
संदीप की बहन के ससुराल, गोहाना के
गांव भावडं में ‘भात’ भरने गए थे। संदीप
जदलंली पुजलस में कायंटरत है। शादी का
कायंटकंंम खतंम होने के बाद सभी काली
संकॉजंपटयो में लौट रहे थे, तभी भावडं-
घडवाल रोड पर वाहन अजनयंजंंतत होकर
सडंक जकनारे पेडं से िा टकराया। टकंंर
इतनी िबरदसंं थी जक गाडंी के परखचंंे
उडं गए। जखडंवाली गांव में चार दोसंंों का
एक साथ अंजतम संसंकार जकया िाएगा।  

िाडंी की रफंतार 100 से जंरादा 
लोगो् के अनुसार गाड्ी की स्पीि 100 डकरी. प््डत घंटा से
अडधक थी। टक््र की भयावहता का अंदाजा इसी बात
से लगाया जा सकता है डक डजस पेड् से गाड्ी टकराई,
उसके तने पर करीब 15 फीट ऊंचाई तक डछलने के
डनशान डरले। बोनट का डहस्सा ऊपर तक जा लगा
होगा। हादसे रे् चार युवको् की रौके पर रौत हो गई,
जबडक एक ने अस्पताल रे् दर तोड्ा। एक युवक गंभीर
है और एक सुरड््कत बच गया। रृतको् की पहचान गोलू
उफ्क रोडहत (घुसकानी), सागर (घुसकानी), दीपक,
साडहल और अंकुश (सभी डिड्वाली) के र्प रे् हुई है।
इनकी उम्् 22 से 28 वर्ा के बीच थी।

खुगशरां मातम मंे बदली
हादसे ने तीन पडरवारो् के इकलौते बेटो् को छीन डलया।
घुसकानी डनवासी गोलू की दो रहीने पहले ही शादी हुई
थी। वह पडरवार का अकेला बेटा था। उसकी पत्नी, वृद््
राता-डपता और एक बहन पीछे रह गए है्। शादी के बाद
घर रे् िुडशयो् का राहौल था, जो अब शोक र्े बदल गया।
डिड्वाली का दीपक भी पडरवार का इकलौता बेटा था।
िेती-बाड्ी करने वाले पडरवार की सारी उम्रीदे् उसी पर
डटकी थी्। साडहल भी अपने राता-डपता का अकेला सहारा
था। साडहल ने 12वी् तक पढ्ाई की थी और आगे की पढ्ाई
व नौकरी की तैयारी कर रहा था। पडरजनो् के अनुसार
वह दो डदन पहले ही कार की तलाश रे् गया था। 

सािर िाडंी चला रहा था 
हादसे र्े जान गंवाने वाला सागर गांव घुसकानी
के सरपंच का भतीजा था। दो भाइयो् रे् छोटा सागर
ग््ेजुएशन कर रहा था और सेक्फ-ड््ाइडवंग का
कार शुर् डकया था। हादसे के वक्त वही गाड्ी चला
रहा था। पडरवार के पास करीब 10 एकड् जरीन
है। गांव रे् सागर को डरलनसार और डजम्रेदार
युवक के र्प रे् जाना जाता था। अंकुश प््ाइवेट
नौकरी करता था। उसके डपता का एक साल पहले
डनधन हो चुका है। पडरवार रे् रां, दादी और बड्ा
भाई है्। चार एकड् जरीन पर ही घर की 
गुजर-बसर होती है।

पगरजनों के गवलाप से माहौल िमिीन
पोस्टराट्ार के डलए शवो् को िानपुर रेडिकल कॉलेज
लाया गया। बाहर जुटे पडरजनो् का डवलाप सुनकर
राहौल और भी गरगीन हो गया। रोते-डबलिते पडरजन
बार-बार यही कह रहे थे डक काश उस रात गाड्ी की
रफ्तार कर होती। स्कॉड्पायो गाड्ी की स्पीि ज्यादा थी।
रफ्तार तेज होने की वजह से गाड्ी कंि््ोल नही् हुई और
सीधा पेड् से जा टकराई। इस दौरान गाड्ी का आधे से
ज्यादा डहस्सा पूरी तरह से िैरेज हो गया था। 

चार का एक साथ होगा अंजतम संसंकार
डिड्वाली गांव रे् चार दोस््ो् का एक साथ अंडतर
संस्कार डकया जाएगा। पूरे गांव रे् शोक की लहर
है। भावड् रे् चल रहे शादी सरारोह रे् भी हादसे की
िबर डरलते ही िीजे बंद कर डदया गया। प््ारंडभक

जांच रे् हाई स्पीि हादसे का कारण प््तीत हो रही है।
डजस पेड् से गाड्ी टकराई है, उस पर करीब 15 फीट तक
डछलने के डनशान है। पुडलस ने रारला दज्ा कर जांच शुर्
कर दी है।          -एसीपी राहुल देव जांच अगधकारी 

िैस एजंेसी के पीछे
वंरकंतत का शव गमला 
रोहतक। कलानौर कंंेतंं में शजनवार
सुबह एक वंयसंकत का शव गैस
एिेंसी के पीछे पाया गया। सूचना
जमलने पर कलानौर थाना पुजलस

तुरंत मौके पर
पहुंची और
शव को कबंिे
में लेकर
पोसंटमॉटंटम के
जलए शवगृह
भेि जदया।

मृतक की पहचान वाडंट 11 जनवासी
रािकुमार पुतंं मनफूल के रंप में
हुई। िंंाथजमक िांच में संकेत जमले हंै
जक रािकुमार ने िहर खाकर
आतंमहतंया की है। शव के मुंह से
झाग जनकलने की बात भी सामने
आई है। आतंमहतंया के पीछे के
कारर अभी तक संपिंं नहीं हो पाए
हैं। पजुलस मामले की गहन िांच कर
रही है और मृतक के पजरिनों से
पूछताछ की िा रही है। साथ ही
एफएसएल टीम ने मौके से साकंंंय
एकजंंतत जकए हैं। कलानौर थाना
अजधकारी ने बताया जक शव की
पोसंटमॉटंटम जरपोटंट के बाद ही
िानकारी सावंटिजनक की िाएगी। 

n शव के मंुह से
झाग रिकलिे
की बाि भी
सामिे आई  

समंमान भतंंा बंद करने के लि रहे थे आरोप, गवपकंं भी था हमलावार 
बुजुि़़ो़ को गमली 3200 ऱपये प़ेशन
आया मैसेज, चेहरो़ पर आई मुस़कान
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मेरे कजरयर की शुरंआत एमडीयू यूजनवजंसटटी से हुई। मुझे इस बात की
बहुत ही िंंसनंनता है जक मैं आि इस यूजनवजंसटटी में भारत का मुखंय
नंयायाधीश बनने के बाद आ पाया हूं और कुछ पुरानी यादें यहां तािा
कर पाया हूं। ऐसा कहना है भारत के मुखंय नंयायाधीश (सीिेआई)
िसंसटस सूयंटकांत का। उनंहोंने शजनवार को महजंषट दयानंद जवशंंजवदंंालय
में संवरंट ियंती एवं एलुमनाई अजभनंदन समारोह में मुखंय अजतजथ के
रंप में जशरकत की। उनंहोंने कहा जक इस पद तक पहुंचना अपने आप
में एक संघषंट था। उनंहोंने कहा जक िीवन में सफलता के जलए संपिंं
लकंंंय जनधंाटरर, कडंी मेहनत, अनुशासन और  लकंंंय िंंासंतत की दृढं
इचंछाशसंकत आवशंयक है। उनंहोंने कहा यह हजरयारा के जलए ही नहीं,
मैं पूरे भारतवषंट के हर युवा को आहंंान करूंगा जक अपनी कंंमता पर
वो भरोसा करे, मेहनत करे, लगन और ईमानदारी से काम करे। चाहे
वह नंयायपाजलका में है, रािनीजत में है, जसजवल सजंवटसेि में है, जकसी
भी िंंोफेशन में है, वह अपने उचंंतम पदों तक अपना नाम कमाए।
उनंहोंने कहा जक आप देजखए जितने मुकदमे इस देश में बढते िाते हैं
हर साल, वो अपने आप में इस बात का बहुत बडा सबूत है जक
भारतीय िनता को नंयाय िंंराली पर बहुत जंयादा जवशंंास है।
सीिेआई ने बताया जक सुिंंीम  कोटंट का नया कॉमंतंलेकंस तैयार जकया
िा रहा है। इसका पहला चरर इसी वषंट  पूरा होने की उमंमीद है,
िबजक बाकी दो चरर बाद में पूरे होंगे। 

जीवन मंे सफलता पाने के गलए कडंी मेहनत
अनुशासन और दृढं इचंछाशकंतत होना जरंरी

महत्षप दयानंद तवश््तवद््ालय म्े स्वण्प जयंिी एवं एलुमनाई
अतभनंदन समारोह म्े मुख्य अतितथ के र्र म्े की तिरकि 

मै् हर युवा का आह््ान कर्ूगा तक अरनी क््मिा रर
भरोसा कर्े, मेहनि और ईमानदारी के साथ काम कर्े

पुरानी यादे़
आज यहां ताजा

कर पाया हूं
मेरे कगरयर की शुऱआत
एमडीयू यूगनवग़सडटी से हुई।
मुझे इस बात की बहुत ही
प़़सऩनता है गक मै़ आज इस
यूगनवग़सडटी मे़ भारत का मुख़य
ऩयायाधीश बनने के बाद आ
पाया हूं और कुछ पुरानी यादे़
यहां ताजा कर पाया हूं। 

सीजेआई का मंत्् : समाज एवं राष््् ् के प््ति समर्पण की भावना अत्यंि महत्वरूण्प

सीजेआई सूय्ाकांत ने कहा ि क सत्यडनष््ा,  रूक्य और
नैडतकता के  साथ-साथ सराज एवं राष्््् के प््डत सरप्ाण की
भावना  अत्यंत रहत्वपूण्ा है।  ये पे््रक डवचार भारत के
सव््ोच्् न्यायालय के  रुख्य न्यायाधीश एवं रहड्रा  दयानंद
डवश््डवद््ालय के डवडध डवभाग के पूव्ा  छात्् न्यायरूड्ता
सूय्ाकांत  ने डवश््डवद््ालय रे् आयोडजत स्वण्ा जयंती एवं
एलुरनाई अडभनंदन सरारोह रे् सरारोह रे् रुख्य  अडतडथ
के र्प रे् व्यक्त डकए। कुलपडत प््ो. राजबीर डसंह ने स्वागत
भारण रे्  कहा डक एरिीयू ने  डपछले पांच दशको् रे् डशक््ा,
अनुसंधान, िेल, संस्कृडत और  साराडजक  सरोकारो् के के््त््
रे् उक्लेिनीय उपलल्बधयां हाडसल की है्। 

मशक््ा िे् मवमशष्् रोगदान के मलए बीपीएस िमहला मवमव कुलपमत प््ो. सुदेश मिक््ािा सम्िामनत 

पगड्ी पहनाकि मकरा गरा िान-सम्िान 
डजला बार एसोडसएशन रे् आयोडजत सराराेह रे् पहुंचने पर डजला

एवं सत्् न्यायाधीश अजय तेवडतया ने देश के रुख्य न्यायाधीश
न्यायरूड्ता सूय्ाकांत को रान-सम्रान का प््तीक पगड्ी पहनाकर

सम्राडनत डकया।  उन्हो्ने रुख्य न्यायाधीश को स्रृडत डचन्ह भे्ट
डकया। डजला एवं सत्् डिवीजन  के प््शासडनक न्यायाधीश

डवकास सूरी ने रुख्य न्यायाधीश को अंगवस्््् भ्ेट  कर
सम्राडनत डकया। उपायुक्त सडचन गुप्ता ने रुख्य

न्यायाधीश  न्यायरूड्ता सूय्ाकांत को डजला प््शासन की
ओर से स्रृडत डचन्ह भे्ट  डकया। वकीलो् ि््ारा रुख्य

न्यायाधीश को भे्ट डकये गए उनके डचत्् पर
न्यायरूड्ता सूय्ाकांत ने हस््ाक््र डकए, डजसे बार

र्र रे् रिा जायेगा। रुख्य न्यायाधीश सूय्ाकांत ने
अडधवक्््तओ् को भी सम्बोडधत डकया। 

देश िे् लगाताि बढ् िहे िुकदिे इस बात का सबूत है् मक जनता को न्रार प््णाली पि बहुत ज्रादा मवश््ास

रदडव ने अपने स्वण्ा जयंती सरारोह के अवसर पर अपने गौरवशाली पूव्ा छात्् एवं भारत के
रुख्य न्यायाधीश न्यायरूड्ता सूय्ाकांत को डवडशष्् पूव्ा छात्् अलंकरण से सम्राडनत कर
डवश््डवद््ालय सरुदाय को गौरवाल्नवत डकया। यह सम्रान अत्यंत गडररा, आदर और गव्ा के
वातावरण रे् प््दान डकया गया। सरारोह के  दौरान प््ो. सुरे्द्् कुरार ने डसटेशन का वाचन डकया।
सम्रान-पत्् र्े न्यायरूड्ता सूय्ाकांत की प््ेरक  जीवन यात््ा का उक्लेि करते हुए बताया गया  डक
वर्ा 1962 रे् हडरयाणा के डहसार डजले के ग््ार पेटवाड् से आरंभ हुई  उनकी यात््ा रहड्रा दयानंद
डवश््डवद््ालय तक पहुंची, जहां से उन्हो्ने वर्ा  1984 रे् डवडध स्नातक (एलएलबी) की उपाडध
प््ाप्त की। यही् से उन्हो्ने न्याय-सेवा के पथ पर अपने उज्््वल कडरयर की नी्व रिी। 

मदगव ने सूरंयकांत को गवगशषंं पूवंय छातंं
अलंकरर से गकरा समंमागनत 

एमडीयू ने गशक़़ा, अनुसंधान मे़ पाई उल़लेिनीय उपलब़धधयां : प़़ो. राजबीर

सीजेआई ने एमडीरू में संवरंय 
जरंती दंंार का गकरा उदंघाटन 

महग़षड दयानंद डवश््डवद््ालय पडरसर रे् नवडनड्रात स्वण्ा जयंती ि््ार का  भव्य लोकाप्ाण भारत
के रुख्य न्यायाधीश (सीजेआई) न्यायरूड्ता सूय्ाकांत ने डकया। लोकाप्ाण अवसर पर न्यायरूड्ता
सूय्ाकांत ने पौधारोपण कर पय्ाावरण संरक््ण का संदेश भी डदया और पडरसर के हडरत एवं स्वच्छ
वातावरण की सराहना  की। करीब 1.25 करोड्  र्पये की लागत से डनड्रात यह स्वण्ा जयंती ि््ार
झज््र बाईपास की ओर  स्थाडपत डकया गया है, डजससे डवश््डवद््ालय रे् प््वेश और डनकास की
व्यवस्था अडधक सुव्यवल्सथत और सुगर होगी।  

िोहिक। एमडीयू के स्वर्ण जयंती द््ार का ररबन काटकर लोकार्णर करते सीजेआई न्यायमूर्तण
सूय्णकांत व मौजूद रंजाब एंड  हररयारा हाई कोट्ण के मुख्य न्यायाधीश जस्सटस शील नागू,
रवश््रवद््ालय के कुलररत प््ो. राजबीर  रसंह, डीसी सरिन गुप्ता, कुलसरिव डॉ.  कृष्रकांत। 

कुलपमत ने स्िृमत-मिह्न औि अंगवस्््् भ्ेट कि मकरा सम्िामनत 
कुलपडत  प््ो. राजबीर डसंह ने  डवश््डवद््ालय की ओर से रुख्य न्यायाधीश को  स्रृडत-डचह्न और
अंगवस््््  भ्ेट कर सम्राडनत डकया। पंजाब एंि  हडरयाणा हाई कोट्ा के रुख्य  न्यायाधीश जल्सटस शील
नागू का भी अडभनंदन डकया  गया। कुलसडचव िॉ. कृष्णकांत ने  धन्यवाद ज््ापन प््स््ुत डकया, जबडक
प््ो. शाडलनी डसंह और प््ो. आशीर दडहया  ने काय्ाक््र का संचालन डकया।  डनदेशक एलुरनाई डरलेशन्स
प््ो. सुडरत डगल ने  काय्ाक््र का सरन्वयन डकया।  आयोजन रे् िीन स्टूिे्र्स वेलफेयर प््ो. सपना गग्ा
और डनदेशक युवा कक्याण  िॉ. प््ताप राठी का डवशेर सहयोग रहा। काय्ाक््र रे् प््ो. एससी  रडलक,
भारतीय पुनव्ाास  पडररद की पूव्ा अध्यक्् िॉ. शरणजीत कौर, पूव्ा  कुलपडत एरिीयू इंजीडनयर एच एस
चहल, सीबीएलयू, कुलपडत िॉ. दील्पत धर्ाानी,  कुर्क््ेत्् डवडव के कुलपडत िॉ.  सोरनाथ सचदेवा, प््डतड््षत
डशक््ाडवद िॉ.  सीता रार व्यास, रडवन्द्् सक्सेना उपल्सथत रहे। 

दादा लख्री चंद स्टेट यूडनवड्साटी ऑफ परफॉड्रि्ग एंि डवजुअल आर्स्ा
(िीएलसीसुपवा) के कुलपडत िॉ अडरत आय्ा को शडनवार को ‘हडरयाणा
गौरव सम्रान’ से सम्राडनत डकया गया। उन्हे् यह सम्रान पत््काडरता के
क््ेत्् र्े योगदान को देिते हुए डदया गया। िॉ आय्ा कई न्यूज चैनल रे्
संपादक रहने के साथ ही रुख्यरंत््ी रनोहर लाल के रीडिया सलाहकार
भी रह चुके ह्ै। िॉ अडरत आय्ा को ‘हडरयाणा गौरव सम्रान’ बाबा
रस््नाथ यूडनवड्साटी रे् आयोडजत राष््््ीय हास्य कडव सम्रेलन व
‘हडरयाणा गौरव सम्रान सरारोह’ के दौरान डदया गया। चीफ जल्सटस
ऑफ इंडिया सूय्ाकांत ने उन्हे् पत््काडरता के के््त्् र्े अभूतपूव्ा योगदान
के डलए यह सम्रान प््दान डकया। साल 1994 रे् पत््काडरता शुर् करने
वाले िॉ आय्ा का इस क््ेत्् र्े 30 वर्ा से अडधक का योगदान है।

िीएलसीसुपवा के कुलपडत
बनने से पहले वे क्ेद््ीय
सूचना रंत््ालय, उत््र क््ेत्् के
सलाहकार रहे ह्ै। उससे
पहले उनके नार हडरयाणा
के रुख्यरंत््ी रनोहर लाल का
सबसे लंबे सरय तक रीडिया
सलाहकार रहने का डरकॉि्ा है। बतौर पत््कार िॉ आय्ा ने कई क््ेत््ीय व
राष््््ीय चैनल िड्े करने व उनके सफल संचालन की डजम्रेदारी
डनभाई, जबडक रुख्यरंत््ी के रीडिया सलाहकार के तौर पर पत््कारो् व
सरकार के बीच सेतु का सराहनीय काय्ा डकया। 

सुपवा के वीसी डॉ. अमित आर्य को हमिराणा गौिव सम्िान

डशक््ा के के््त्् र्े डवडशष्् योगदान के डलए बीपीएस रडहला डवडव कुलपडत प््ो.
सुदेश डछक््ारा, आईजीयू रीरपुर कुलपडत िॉ. असीर डरगलानी, पूव्ा कुलपडत
बीपीएस रडहला डवडव प््ो. आशा कादयान, पूव्ा कुलपडत सीिीएलयू डसरसा प््ो.
डवजय कायत को सम्राडनत डकया गया। लॉ के क््ेत्् रे् डवडशष्् योगदान के  डलए
पूव्ा डशक््को् प््ो. रणबीर डसंह, प््ो. केपीएस रहलवार, प््ो. पीसी जुनेजा, प््ो. प््ीत
डसंह, प््ो. अरर वर्ाा को सम्राडनत डकया गया।  न्यायपाडलका के क््ेत्् रे् डवडशष््
योगदान के डलए हाई कोट्ा न्यायाधीशो्  संजय वडशष््, राजेश भारि््ाज, हरकेश
रनुजा, वीरे्द्् अग््वाल, कुलदीप  डतवारी, हरडसररन सेठी, डवकास सूरी, अरन
चौधरी,  दीपक रनचंदा को सम्राडनत  डकया गया। बार काउंडसल ऑफ पंजाब एंि
चंिीगढ् के पूव्ा चेयररैन डवजे्द्् अहलावत  तथा इनकर टैक्स अपीलेट ड््िब्यूनल
के वाइस  प््ेडसिे्ट राजपाल यादव को सम्राडनत डकया गया।  डवडशष्् योगदान
के डलए पद््श््ी योगेश््र दत््, रहाबीर गुड््् व िॉ. संत रार देसवाल,  द््ोणाचाय्ा
अवॉि््ी अर्ण दडहया, अज्ाुन अवॉि््ी सुनील िबास व राजकुरार  सांगवान,
डसडवल एिडरडनस्ि््ेशन रे्  योगदान के डलए रहे्द्् श्योराण, नरहरी  बांगड,
रनदीप रान को तथा पुडलस सेवा रे् योगदान के डलए िॉ. सुरन रंजरी

आईपीएस, िॉ. राजश््ी आईपीएस तथा  राकेश कुरार आय्ा आईपीएस को
सम्राडनत डकया  गया। डचडकत्सा के क््ेत्् रे्  डवडशष्् योगदान के डलए िॉ. ध््ुव
चौधरी, िॉ. हरप््ीत डसंह, िॉ. राक्कण्िेय  आहूजा, िॉ. आडदत्य बतरा, िॉ. नवीन
रक्होत््ा, िॉ. सुडरत सचदेवा, िॉ.  डशवकांत को सम्राडनत डकया गया। डबजनेस
एंि लीिरडशप के के््त्् र्े  डवडशष्् योगदान के डलए सुधीर जुत्शी, डवकास  गांधी,
नीरज सहगल, अंशुल र्डहल, कन्ाल नरे्द्् डसंह, हरडवंदर रडलक, राकेश
काररा, सतवंत हुड््ा को  तथा युवा एंटरप््ेन्योर के डलए पद््ाजय, रनदीप,  साडहल,
प््ो. आशीर दडहया,  प््ो. संदीप रडलक को सम्राडनत डकया गया। पद््ाजय  का
अवॉि्ा प््ो. शाडलनी  डसंह ने डलया। 

हरिभूरि न्यूज: िोहतक 

तीन लाख रंपये िंंजतवषंट की
आमदनी होने की विह से जिन
बुिुगंंों की नवंबर 2025 की पेंशन
पर सरकार ने रोक लगा दी थी, वह
शजनवार को उनके खातों में िमा हो
गई है। पैसे खाते में आते ही वजरषंं
नागजरकों के मोबाइल पर मैसेि
आया। मैसेि देखकर लाभाजंथटयों
को चेहरों पर मुसंकान आ गई।

कंयोंजक वे बहुत जदनों से पंेशन के
जलए अजधकाजरयों के यहां इधर से
उधर चकंंर काट रहे थे। पेंशन को
लेकर सरकार पर भी जवपकंं का
इतना दबाव था जक जिन लोगों की
पेंशन तीन साल पहले आय जंयादा
होने की विह से बंद कर दी गई थी,
उनकी भी अब िारी कर दी गई है।
ऐसे ही िानकारी गांव काहनौर के
ओमिंंकाश अरोडंा ने दी। अरोडंा ने
कहा जक तीन साल से उनकी पेंशन

बंद थी, लेजकन आि 14 फरवरी को
उनके मोबाइल पर बैंक से मैसेि
आया जक 3200 रंपये खाते में िमा
हुए हैं। साथ ही संदेश में ये भी
उलंलेख जकया गया था ये राजश
हजरयारा के सामाजिक कलंयार
जवभाग की तरफ से िमा कराई गई
है। इसी िंंकार काहनौर के ही
िगदीश ने कहा जक उनके खातों मंे
भी 3200 रंपये िमा होने का मैसेि
शजनवार शाम को आया है।

अब महंेदंं दपंगत भी खुश
काहनौर के ही रहे्द्् डसंह की पे्शन पर
सरकार ने बे््क लगा डदए थे। वजह थी
डक उनके पडरवार पहचान पत्् रे् 4 प्लॉट
दज्ा कर डदए गए। डजसकी वजह से
आय तीन लाि र्पये से ज्यादा हो गई है।
इसडलए सरकार ने पे्शन काट दी।
लेडकन शडनवार को इनके अकाउंट रे् भी
3200 र्पये सरकार ने जरा करा डदए है्।  
रघुबीर के खाते में आए 3200 रुपये
रघुबीर डसंह की भी पे्शन बंद थी। लेडकन
इनके बै्क िाते रे् भी 3200 र्पये जरा हो
गए है्। कारण था डक उम्् के दस््ावेज
रैच नही् कर रहे थे। 

पोलंिी डबल मड़डर : िांव म़े
तनावपूऱड शांगत, पुगलस तैनात 

रोहतक। गांव पोलंगी में रंजिश के
चलते हुई दो सगे भाइयों की हतंया के
बाद दूसरे जदन दोनों का पोसंटमाटंटम
कराया गया। औपचाजरकताएं पूरी
होने के बाद शव पजरिनों को सौंप
जदए गए। मृतकों की पहचान कमंटबीर
और कुलदीप के रंप में हुई थी,
जिनकी गांव में ही तेिधार हजथयारों
से हमला कर हतंया कर दी गई थी।
पुजलस के अनुसार, पोसंटमाटंटम

जरपोटंट में शरीर पर गहरे घावों की पुजंंि
हुई है। जरपोटंट आने के बाद िांच को
और मिबूती जमलेगी। मामले में
नामिद आरोजपयों की तलाश िारी है
और कई संजदगंधों से पूछताछ की िा
रही है। उधर, गांव पोलंगी में अब भी
तनावपूरंट शांजत बनी हुई है। जकसी
अजंंिय घटना से बचने के जलए
पुजलस बल तैनात है। दोनों भाइयों का
अंजतम संसंकार कडंी सुरकंंा के बीच
जकया गया। पजरवार ने आरोजपयों की
िलंद जगरफंतारी की मांग की है,
िबजक पुजलस का कहना है जक दोषी
को बखंशा नहीं िाएगा।

पोस्टमाट्टम रिपोट मे् गंभीि
चोट के रिशाि रमले, दोिो्

भाइयो् का हुआ अंरिम संस्काि  

पीजीआई: रैगिंि के गिलाफ
लड़ने का संकल़प गलया 

डेंटल कॉलेज मंे एंटी-रैगिंि जािरंकता कारंयकंंम 

रोहतक। पंडित भगवत दयाल शर्ाा
स्वास्थ्य डवज््ान डवश््डवद््ालय के
िे्टल कॉलेज रे् शडनवार को एंटी-
रैडगंग जागर्कता काय्ाक््र का
आयोजन डकया गया। इस काय्ाक््र
का उद््ेश्य बीिीएस प््थर और ड््ितीय
वर्ा के छात््ो् को रैडगंग के दुष्प््भावो् के
बारे रे् जागर्क करना था। काय्ाक््र
के रुख्य अडतडथ िे्टल काउंडसल ऑफ
इंडिया के सदस्य िॉ. संजय डसंह ने
रैडगंग के हाडनकारक प््भावो् पर
प््काश िाला और इसके पडरणारो् के
बारे रे् बताया। उन्हो्ने कहा डक रैडगंग
एक गंभीर अपराध है और इसके

डलए कड्ी सजा का प््ावधान है। िॉ.
संजय डसंह ने छात््ो् को बताया डक
रैडगंग न केवल पीड्डत के डलए, बल्कक
उसके पडरवार और सराज के डलए भी
हाडनकारक हो सकती है। उन्हो्ने
छात््ो् से अपील की डक वे रैडगंग के
डिलाफ जागर्क रहे्। 



िबर संक््ेप
इन्द््ा कॉलोनी मे् चोरी के
मामले मे् तीन पकड्े
रोहतक। िुपलस ने इनंदंंा कॉलोनी में
हुई िोरी की वारिात का ििंादफाश
करते हुए वारिात में शापमल तीन
आरोपियों को पगरफंतार पकया है।
आरोिी नंयायालय में िेश पकए गए
और मामले की गहन जांि जारी है।
िंंभारी थाना शहर  पनरीकंंक रमेश
कुमार ने बताया पक पशकायतकतंाद
रामनाथ, पनवासी इनंदंंा कॉलोनी, ने
िुपलस को बताया पक 9 फरवरी को
वे और उनका भाई डंंूटी िर गए
हुए थे। सुबह घर लौटने िर उनंहोंने
िेखा पक मकान का ताला टूटा हुआ
था और अंिर से एलईडी टीवी,
सोने की एक िैन, अंगूठी और
अनंय आभूषण गायब थे। अजंंात
वंयलंकत रात के समय घर में घुसकर
िोरी कर फरार हो गए थे। मामले
की जांि मुखंय पसिाही अपजत के
पनिंंेशन में की गई।

रोहतक, रषववार 15 फरवरी 2026
10रोहतक-भूिमharibhoomi.com

षनगम ने षलया संज््ान, गोदाम रोर
शांतमई व अग््सेन चौक से उठाया कूड्ा 

हररभूरि न्यूज:रोहतक

शहर के िंंमखु और वंयसं ं इलाकों मंे
लबं ेसमय स ेिडं ेकिर ेकी समसयंा को
हपरभूपम संवाििाता ने िंंमुखता से
उठाया था। खबर िंकंापशत होत ेही नगर
पनगम न ेमामल ेका सजंंंान पलया और
तरुतं कारंदवाई करत े हएु माल गोिाम
रोड, शांतमई िौक, अगंंसने िौक से
लगती गपलयो,ं िरुानी आईटीआई कंंतेंं
िर जमा कडूं ेको उठवा पिया गया ह।ै
हाल ही मे ंशहर मंे कराए गए सवंीपिगं
कायंद के बाि मखुयं सडंक् ंतो िमक गई
थी,ं लपेकन सडकं पकनारो ंऔर गपलयों
मे ंिडंा किरा लोगो ंकी िरशेानी बना
हआु था। इसी मुदंं ेको लेकर हपरभूपम मंे
“सडंक्ं िमकी, मेरा नंबर कब
आएगा” शीषंदक स ेखबर िंकंापशत की
गई थी। 

काल रसद्् पीठ सांपला िे् 11 रिवसीय अखंड
िहायज्् ि्े शारिल हुए सिर्थगुर् औरलया

हररभूरि न्यूज:रोहतक

सांिला लंसथत काल पसदं ं िीठ
बाबा कालीिास धाम आशंंम में
िल रहे 11 पिवसीय अखंड
महायजं ं की िावन वेला में
ओशोधारा मुरथल के संसंथािक
समथंदगुरं पसदंंाथंद औपलया शपनवार
को पवशेष रंि से शापमल हुए। इस
अवसर िर पसदंं योगी अंतरराषंंं ंीय

संत, यजं ं समं ंाट महामंडलेशं ंर
संवामी कालीिास जी महाराज ने
समथंद गुरंिेव के पलए पवशेष हवन
पकया तथा उनका समंमान भी
पकया। कायं दकं ंम के िौरान
समथंदगुरं संघ रोहतक ने िोनों पवशंं
िं ंपसदं ं संतों के िं ंपत अहोभाव
िं ंकट पकया। यह जानकारी
समथं दगुरंधारा िं ंेस मीपडया
कोऑपंडिनेटर संिीि नैन ने िी।

शशवम एनक्लेव मे् आवारा कुत््ो्
के आतंक से लोगो् मंे दहशत

हरिभूिम न्यूज:रोहतक

शहर के िोश और घनी आबािी
वाले इलाके पशवम एनकंलेव में
आवारा कुतंंों का आतंक लगातार
बढंता जा रहा है। कॉलोनीवापसयों
का कहना है पक पिछले काफी
समय से यहां कुतंंों की संखंया में
लगातार इजाफा हो रहा है, पजससे
लोगों का घर से बाहर पनकलना भी
मुलंशकल हो गया है। िैिल िलने
वाले राहगीरों, मपहलाओं, बचंंों के
साथ-साथ साइपकल, संकूटर और

बाइक सवारों के िीछे कुतंंों के झुंड
िौडं िडंते हैं, पजसके िलते कई
बार िुघंदटनाएं भी हो िुकी हैं।

िूवंद िंंधान एडवोकेट पवनोि
िाहवा ने बताया पक हाल ही में
कॉलोनी के िाकंक में लंसथत मंपिर के
िास एक कुतंंे ने कई मपहलाओं
और बचंंों िर हमला कर उनंहें
घायल कर पिया। इस घटना के
बाि िंंशासन को पशकायत भी िी
गई, लेपकन अब तक समसंया का
संथायी समाधान नहीं हो िाया है।
लोगों का कहना है पक कुतंंे कभी
िलती कारों के िीछे िौडं िडंते हैं

तो कभी अिानक सामने आ जाते
हैं, पजससे वाहन िालकों को भी
भारी िरेशानी का सामना करना
िडंता है। कॉलोनी की लगभग हर
गली में 10 से 12 आवारा कुतंंे
घूमते रहते हंै। बचंंों मंे इतना डर
बैठ गया है पक वे अकेले बाहर
खेलने या पकसी काम से जाने से
कतराने लगे हैं। रात के समय तो
हालात और भी भयावह हो जाते हैं।
लोगों का कहना है पक अंधेरा होने
के बाि कोई भी वंयलंकत अकेला
िैिल घर लौटने की पहमंमत नहीं
कर िाता।

ितरा : हर गली मे् 10 से 12
कुत््े, अकेले पैदल नही् षनकल
सकते, िौफ के साये म्े लोग 

हादसे: कुत््ो् के अचानक सामने आने
से कई बार हादसे हो चुके, कई लोग
हो चुके चोषटल, कइयो् को काटा  

बच््ो् म्े रर: बच््े अकेले बाहर िाने
या िेलने से भी कतराने लगे, घरो्
मे् दुबकने को हो रहे मिबूर 

कॉलोनीवाषसयो् की
प््शासन से गुहार

कॉलोनीवासी लगातार भय और
असुरकंंा के साए मंे जी रह ेहै।ं उनका
कहना है शक यह समसयंा अब शवकराल
रपं ले चकुी ह ैऔर यशद समय रहते
इस पर धयंान नहीं शदया गया तो कोई
बडंा हादसा भी हो सकता है। पूवंद पंधंान
एवं एडवोकेट शवनोद पाहवा ने पंिंासन
और नगर शनगम के अशधकाशरयों से
मागं की ह ैशक शिवम एनकंलवे मंे
आवारा कुतंंो ंकी समसंया का जलदं से
जलंद समाधान शकया जाए।

: पीजीआई के सभागार
िें अरंंोपेमिकंस की
वकंकराप सुबह 10 बजे

: जमसया कॉलेज िें
एनएसएस मरमवर 
सुबह 10 बजे

: लाहली िें हमरयाणा व
राजसंरान के िैच का
तीसरा मदन 

: िदमव िें रंग िहोतंसव
का रुभारमंभ। 

बिजली कट
: सुबह 10.00 से

दोपहर 03.00 बजे तक
छोटू राि नगर, हनुिान
कॉलोनी, सुखपुरा चौक,
राजेंदंं नगर, पंंवेर
नगर, सूयंश नगर,
गोहाना रोि की लाइट
बनंद रहेगी। 

शहर मे् आि

आक््ोश मे् हिपा, कुंरू से 5 करोड् की
रंगदारी मांगने वाले को िल्द पकड्े् 

हररभूरि न्यूज:िहि

हपरयाणा जनसेवक िाटंंी नेता एवं
िूवंद पवधायक बलराज कंुडू शपनवार
को महम लंसथत जनसेवक कायंादलय
िहुंिे। इस िौरान उनंहोंने वकंकर
मीपटंग को संबोपधत पकया। बलराज
कुंडू से िांि करोडं रंिए की रंगिारी
की वारिात से उनके समथंदक गुसंसे
में पिखाई पिए। मीपटंग के िौरान
हजिा कायंदकतंादओं में पवशेष
आकंंोश िेखने को पमला।
आकंंोपशत कायंदकतंादओं ने कहा पक
वे अिने नेता को खरोंि तक नहीं
आने िेंगे। िाहे उसके पलए उनंहें
अिनी जान की बाजी कंयों न लगानी

िडंे। िंिायत सपमपत महम क े िूवंद
िेयरमैन एवं अजायब गांव के िूवंद
सरिंि समुंदंं पसंह ने एक िंंसंंाव
रखा। िंंसंंाव में कहा गया पक यपि
सरकार एक हफंते में रंगिारी के
आरोिी को पगरफंतार कर लेती है तो
ठीक है। वरना एक सपंताह बाि
िौबीसी िबूतरे िर सवंदजापतय
महािंिायत का आयोजन पकया
जाएगा। सभी कायंदकतंादओं ने
िुरजोर बुलंि आवाज के साथ

िंंसंंाव को सवंदसमंमपत से िास कर
पिया। कायंदकतंादओं ने बलराज कुंडू
को आशंंसंं करके कहा पक सभी
साथी उनके साथ तन-मन-धन से
खडंे हैं। कायंदकतंादओं ने कहा पक
समाज मंे जंगल राज हो गया है ,
जब बलराज कुंडू जैसे समाजसेवी
से पफरौती की मांग की जा सकती है
तो आम जनता का कंया होगा ? कुंडू
खाि के अधंयकंं इंदंंजीत ने भी बैठक
को संबोपधत पकया। 

चेषकंग अषभयान: गाष्डयो् से उतारी ब्लैक षफल्म
हररभूरि न्यूज:रोहतक

शहर में यातायात पनयमों की सखंती
से िालना सुपनपं ंित कराने के पलए
िुपलस ने पवशेष िेपकंग अपभयान
िलाया। अपभयान के िौरान
पवपभनंन संथानों िर नाकेबंिी कर
वाहनों की गहन जांि की गई। इस
िौरान कई गापंडयों के शीशों िर
लगी काली पफकंम को मौके िर ही
उतरवाया गया। साथ ही पनयमों का
उकंलंघन करने वाले वाहन
िालकों के करीब एक लाख रंिये
के िालान भी पकए गए। िुपलस
दंंारा यह अपभयान शहर के िंंमुख
िौक-िौराहों, पिकंली बाईिास,
पहसार रोड, मेपडकल मोडं और
कोटंद िपरसर के आसिास िलाया
गया।

अषिल भारतीय गोशाला
पहरावर मे् वाष्िडक 
उत्सव का शुभारंभ

अवैध कब्िे से मषहला
परेशान, मुख्यमंत््ी 
को षशकायत भेिी

कई महिलाओं और बचंंों
को काटकर हकया घायल 
रात के समय तो िालात
और भी िो जाते िंै भयावि 

यह बोले लोग
टथंानीय कनवाकसयो ंिा िहना है कि लबंे
समय बाि इलाि ेमे ंसही मायन ेमे ंसफाई
किखाई िी ह।ै लोगो ंन ेउमंमीि जताई कि
यह िेवल एि किन िी िारंमवाई न
होिर कनयकमत सफाई िी शुरंआत
होगी। उनिा िहना है कि िचरा हिने
स ेआवारा पशुओ ंिी आवाजाही भी िम
होगी और हािसों िा खतरा भी घिगेा।
उठाए गए इस मुदंं े ने यह साकबत िर
किया कि जनसमटंयाओ ंिो अगर सही
तरीिे और पंंभावी ढगं से सामने लाया
जाए, तो समाधान भी संभव है। 

n रातारात निरम तोडंिे वालों
के निलाफ पुनलस सखंत

रोहतक। जाट कॉलेज के पास गाड़ी के शीशो़ से काली फिल़म उतारती पुफलस।

सबसे ज्यादा कार्डवाई काली षफल्म लगी गाष्डयो् पर
अकभयान िे िौरान सबसे जंयािा िारंमवाई िाली कफकंम लगी गाकंडयों पर िी
गई। सुपंंीम िोिंम िे कनिंंेशों िे अनुसार वाहनों िे शीशों पर कनधंामकरत सीमा से
अकधि िाली कफकंम लगाना अवैध है, कंयोंकि इससे अपराध िी आशंिा बढंती
है और पहचान में मुलंशिल होती है। पुकलस अकधिाकरयों ने बताया कि िई
वाहन चालिों िो पहले भी चेतावनी िी जा चुिी थी, लेकिन इसिे बावजूि वे
कनयमों िी अनिेखी िर रहे थे। ऐसे में इस बार सखंती बरतते हुए मौिे पर ही
कफकंम उतरवाई गई।

बगैर हेलमेट वालो् के काटे चालाना
इसिे अलावा कबना हलेमिे िोपकहया वाहन चलान,े सीि बकेिं न लगान,े गलत
किशा मे ंवाहन चलाने और िसंंावजे पूर ेन होन ेपर भी चालान किए गए। पुकलस
ि ेअनुसार िुल कमलािर लगभग एि लाख रंपय ेिी जमुांमना राकश वसलू िी
गई। िुछ मामलों मे ंवाहन जबंत भी किए गए, कजनिे िसंंावजे अधूर ेपाए गए।

लोगो् को िागर्क
करना उद््ेश्य

यह अशभयान केवल चालान काटने के
शलए नहीं, बलंलक लोगों मंे जागरंकता
लाने के उदंंेशंय से चलाया जा रहा है।
सडंक हादसों को रोकने के शलए शनयमों
की पालना जरंरी है। काली शिलंम के
कारण कई बार आपराशधक गशतशवशधयों
को अंजाम देने में आसानी हो जाती है,
इसशलए इस पर शविेष धंयान शदया जा
रहा है।
-सुरे्द्् भौररया, एसपी रोहतक

षनयमो् का करे् पालन 
पुकलस अकधिाकरयों ने आमजन से
अपील  िी कि वे यातायात कनयमों
िा पालन िरें और अनावशंयि
जुमंामने से बचें।  उनंहोंने िहा कि
भकवषंय में भी इसी तरह अचानि
चेकिंग अकभयान जारी रहेंगे।
कनयमों िा उकंलंघन िरने वालों िे
कखलाफ सखंत िारंमवाई िी जाएगी।

रोहतक। अपखल भारतीय गोशाला
िहरावर मे ंवापंषदक उतंसव का भवयं
शभुारभं पकया गया। कायंदकंमं का
उदंघाटन सांग िंंसंंुत कर रहे
पवषणंिुतं ं दंंारा फलूपसहं नौटकंी के
माधयंम स े पकया गया। इस अवसर
िर लोगों न ेगोमाता की सेवा मंे उिार
िान पिया। िंंधान नरेश शमंाद ने
बताया पक कलु 8,92,792 रंिए
िान मे ं आए और 4 फरवरी स े 12
फरवरी तक कुल िान रापश
1,35,37,796 रंिए हो िकुी ह।ै
कायंदकंमं 15 फरवरी तक पवपभननं
सांसंकृपतक गपतपवपधयों के साथ
जारी रहगेा। इस मौक ेिर ओमिंकंाश
मासंटर, पशवकुमार मासंटर, राजू,
सवेाराम, पबजंेदंं बंंहमंिारी, रमशे
राणा, गोपविं, सोन,ू हपरओम, िीन,ू
िदंंं े बपलयाना, वासिुवे, िदंंभंान
भालोठ, रामिंंकाश, जयभगवान,
पवकंंम बहािुरगढं और िंंेम पसंह
आपि मौजिू रहे। 

n बलराज कुंडू के समरंथकों मंे
आकंंोश, महम में हुई जिसेवक
पारंंी कारंथकतंाथओं की मीनरंग

महम। पभवानी संटैंड िौक िर
िुराने बस अडंंे के कॉनंदर िर पकए
गए अवैध कबंजे से मपहला
िुकानिार िरेशान है। इस संबंध में
मपहला ने मुखंयमंतंंी नायब पसंह
सैनी को पशकायत भेजी है। सीएम
को िी पशकायत मंे महम के वाडंद 6
पनवासी सुमन िेवी ितंनी संव.
अशोक कुमार ने कहा है पक
पभवानी संटैंड महम मंे पहसार रोड
िर उसकी िुकान है। उसके िपत
की मृतंयु के बाि उसने उसमंे बंयूटी
िालंदर की िुकान कर रखी है।
उसकी िुकान के साथ लगती
जमीन िर पमषंंान भंडार के मापलक
ने अवैध कबंजा कर पलया है। वह
इस संबंध मंे नगर िापलका सपिव
नवीन नांिल को भी पशकायत कर
िुकी है। लेपकन नगर िापलका ने
वहां से अवैध कबंजा 
नहीं हटवाया।

युवा सि्डन कुछ नया सीि मरीि को पहुंचाएं फायदा : रॉ. एचके अग््वाल

कॉन्फ््््स से रिरकत्सा क््ेत्् ि्े नए शोध व उपिार रवरधयो् को रिलेगा प््ोत्साहन
हररभूरि न्यूज:रोहतक

िंपडत भगवत ियाल शमंाद संवासंथंय
पवजंंान पवशंंपवदंंालय के सुशंंुत
सभागार में हडंंी रोग पवभाग की
वापंषदक कॉनंफ्ंंंस का शपनवार को
औििापरक रंि से शुभारंभ हुआ।
इस अवसर िर पवशंंपवदंंालय के
कुलिपत डॉ एि के अगंंवाल ने
मुखंय अपतपथ के रंि में िीि
िंंजंंंवपलत कर कायंदकंंम का
उदंघाटन पकया।

कुलिपत डॉ एि के अगंंवाल ने
अिने भाषण में हडंंी रोग में नवािारों
और आधुपनक तकनीकों के महतंव
िर िंंकाश डाला। उनंहोंने कहा पक

इस कॉनंफ्ंंंस से पिपकतंसा कंंेतंं में नए
शोध और उििार पवपधयों को
िंंोतंसाहन पमलेगा, पजससे रोपगयों
को बेहतर संवासंथंय सेवाएं िंंिान की
जा सक्ंगी। 

उनंहोंने कहा, हमें नवीनतम
तकनीकों को अिनाने की
आवशंयकता है तापक हम
अंतरराषंंंंीय संंर िर अिनी िहिान
बना सक्ं। उनंहोंने युवा सजंदनों से
आगंंह पकया पक वे यहां नए तरीके
सीखें, अिने िंंशंन िूछें और आम
जनता को फायिा िहुंिाएं।

कायंदकंंम में आने िर हडंंी रोग
पवभाग अधंयकंं डॉ रंि पसंह ने सभी
का संवागत करते हुए कहा पक गवंद है
आज पवभाग को ये कॉनंफ्ंंंस
आयोपजत करके। िहली बारी
कैडेवर िर 6 वकंकशॉि आयोपजत
की गई। कल िहली आथंंो पवभाग
की एलुमनाई मीट आयोपजत की
गई। 200 एबंसटंंैकंट िंंेजेंट पकए गए
कॉनंफ्ंंंस के िौरान। डॉ रंि पसंह ने
कहा पक इस कॉनंफ्ंंंस का उदंंेशंय
पकताबों से िरे पशकंंा िेना और
िंंैलंकटकल जंंान िंंिान करना है

कंयोंपक आजकल युवा यूटंंूब से
सीखना िाहते हंै।

हडंंी रोग पवभाग अधयंकंं डॉ रिं
पसहं ने बताया पक कॉनंफ्ंंसं मंे पहि
और लोअर पलबं (पनिल े अगं) से
सबंपंधत नवीनतम शोध और उििार
पवपधयो ंिर ििंाद की गई। कायंदकंमं मंे
तीन िंंमखु सतंं आयोपजत पकए गए,
पजनमंे टंंॉमा सशेन, नी सशेन और
िंंाइमरी पहि आरंंं ंोपंलासंटी
पसमिंोपजयम शापमल थे। टंंॉमा सेशन
मे ंिॉलीटंंॉमा, इंटरटंंोकं्टपरक फंंैकिंर,
फेमर नेक फैंंकंिर और िाइलॉन
फैंकंिंर जसै े पवषयो ंिर पवशषेजंंो ंने
वंयाखंयान पिए। इस सेशन के
ियेरिसंदन डॉ एस क ेमोिी, डॉ ससंार
ििं शमंाद, डॉ एम जी वपशषंं और डॉ
रपवंिर कांत मनोिा थे, जबपक
मॉडरेटर डॉ उमेश यािव थे।

n आधुनिक तकिीकों के 
महतंव पर पंंकाश डाला

इन्हे् षमला लाइफटाइम अचीवमे्ट अवार्ड
िॉनंफेंंंस िे िौरान 2 डॉकंिरों िो लाइफिाइम अचीवमेंि अवाडंम किया गया।
नॉथंम जोन लाइफिाइम अचीवमेंि अवाडंम िे बारे मंे डॉ अमनिीप बकंशी ने
बताया कि ये अवाडंम डॉ एस एस यािव, डॉ नरेंदंं िुमार मगंगू िो पंंिान िरिे
समंमाकनत किया गया।

डॉ रंप कसंह ने बताया कि नी सेशन में बायोमैिेकनकंस, पीसीएल सजंमरी,
मेकनटंिस संबंधी समटंयाएं और एसीएल पुनकंनममंामण पर चचंाम हुई। सेशन िी
अधंयकंंता डॉ िे सी मुकंंिल, डॉ पंंतीि िुमार गुपंता, डॉ राजू ईटंवरण और डॉ

पंंवीण चावला ने िी, मॉडरेिर डॉ अजय शेओरन थे। पंंाइमरी कहप
आरंंंंोपंलाटंिी कसमंपोकजयम में कहप आरंंंंोपंलाटंिी िे कवकभनंन पहलुओं पर

कवचार कवमशंम हुआ, कजसमें एंिायलोकजंग टंपॉलंनडलाइकिस में िीएचआर और
टंपाइनो-पेलंकवि संतुलन शाकमल थे। चेयरपसंमन डॉ आर िे गुपंता, डॉ िे डी

शमंाम, डॉ अकनल राणे और डॉ ईशंंर बोहरा थे, मॉडरेिर डॉ कजतेंदंं वाधवानी थे।
िायंमकंंम िे अंत में सभी िा धनंयवाि िरते हुए डॉ आशीि िेवगन ने बताया

कि िॉनंफेंंंस में िेश भर िे हडंंी रोग कवशेिजंंों ने भाग कलया और जकिल
कचकितंसा मामलों पर अपने अनुभव साझा किए। इससे कचकितंसिों िो

नवीनतम तिनीिों और उपचारों िी जानिारी कमली, जो भकवषंय में रोकगयों िे
इलाज में सहायि होगी। 

हड््ी रोग षवशेिज््ो् का राष््््ीय सम्मेलन

80 हिार की ठगी 
का आरोपी षगरोह 
के साथ षगरफ्तार

रोहतक। िुपलस ने 80 हजार रंिये
की ठगी की वारिात का ििंादफाश
करते हुए पगरोह में शापमल आरोिी
हपरिंंकाश पनवासी राजसंथान को
पगरफंतार पकया है। आरोिी को
नंयायालय में िेश पकया गया। मामले
की जांि जारी है। िंंभारी थाना
अबंदन एसंटेट उि-पन. कमलजीत ने
बताया, पशकायतकतंाद िंंशांत,
पनवासी सेकंटर-2 रोहतक, ने
िुपलस को बताया पक 5 फरवरी को
उनंहोंने फेसबुक िर गाय का
पवजंंािन िेखा। पवजंंािन में पिए
नंबर िर कॉल करने िर आरोिी ने
िंंशांत को संकैनर िर 50 हजार
रंिये और 30 हजार रंिये टंंांसफर
करने के पलए कहा। कुछ समय बाि
िंंशांत को एहसास हुआ पक उसके
साथ धोखाधडंी हुई है। मामले की
जांि स. उि.पन. पवकास के
पनिंंेशन में अमल में लाई गई। 

सरकारी स्कूल से 
10 कम्प्यूटर चोरी
महम। राजकीय वपरषंं माधयंपमक
पवदंंालय मंे सामान िोरी होन ेकी
वारिात सामने आई है। पवियालय
की पंंिपंसिल डॉ. िंंभा पसवाि न ेइस
सबंधं मंे महम थाना मंे पशकायत िी
ह।ै िुपलस को िी पशकायत मंे
िंंािायंाद न ेबताया पक रात को पकसी
अजंंात वंयलंकत न ेपंंिपंसिल ऑपफस,
आईटी िंंयोगशाला व एक अनंय
कमरे का ताला तोडकंर सामान
िोरी कर पलया। पजसमंे मोपनटर के
साथ 10 कंपयंटूर, बचंंो ंक ेिार टैब,
सीसीटीवी कमैरे की हाडंद पडसकं,
एक पंंिटंर, पंंिटंर का कारटरेज व
सकंलू मंे रखा कुछ परकॉडंद व
िसंंावेज आपि भी िोरी हो गए।
िपुलस पशकायत मंे बताया पक 23
नवंबर 2023 को भी संकलू मंे 
िोरी हईु थी।

मेरा शहर, मेरी समस्या कॉलम के िषरये आप भी रिंे अपनी बात। अगर सेक्टर, गली-मोहल्ला, वार्ड, गांव
और आसपास है् समस्याओ् से परेशान तो इस नंबर 9253681012 पर करे् व्हाट्सएप। हम उठाएंगे आपका मुद््ा।

अब सुभाष नगर में गंदा और बदबूदार
जल बबगाडं रहा बचंंों-बुजुगंंों की सेहत 

रोहतक। शहर के सुभाष नगर इलाके मंे पिछले कई पिनों से
िूपषत िेयजल की सपंलाई ने संथानीय लोगों की पिंता बढंा िी
है। कॉलोनीवापसयों का आरोि है पक नलों से आ रहा िानी न
केवल बिबूिार है, बलंकक उसमें गंिगी भी साफ पिखाई िे रही
है। िानी का रंग िीला होने से लोगों मंे भय का माहौल है।
उनका कहना है पक यह िानी िीने योगंय नहीं है, लेपकन
मजबूरी में घरेलू उियोग में लेना िडं रहा है। लोगों के
अनुसार, िूपषत िानी की वजह से बचंंों और बुजुगंंों की
तबीयत खराब होने लगी है। कई घरों मंे िेट ििंद, उकंटी और
बुखार जैसी पशकायतें सामने आई हैं। यपि समय रहते समसंया
का समाधान नहीं पकया गया तो हालात और गंभीर हो सकते
हैं। कॉलोनीवापसयों ने बताया पक वे पनयपमत रंि से िानी का
पबल अिा करते हंै, इसके बावजूि उनंहें संवचंछ िेयजल नहीं
पमल िा रहा। कुछ िपरवारों को िीने के पलए बाजार से िानी
खरीिना िडं रहा है, पजससे अपतपरकंत आपंथदक बोझ भी बढं
गया है। लोगों ने जन संवासंथंय पवभाग से मांग की है पक िानी
की सपंलाई लाइन की तुरंत जांि कराई जाए और िूपषत
जलािूपंतद की समसंया का संथायी समाधान पकया जाए। 

कई बार दे चुके षशकायत
नही् हो रहा समाधान  
अकधिाकरयों िो कशिायत िे चुिे हैं।
लेकिन िोई
समाधान नहीं
हुआ है। अब
िॉलोनीवासी
अकधिाकरयों से
मुलािात िरेंगे।
िमंमचारी पानी िे
सैंपल भी लेिर
गए हैं, लेकिन िोई कनवारण नहीं
किया गया। पानी िी पाइपलाइन
िी जांच िरवािर उसे ठीि
िरवाया जाए। -पंंवीन सहगल, 

आरडबंकंयूए िे पंंकतकनकध

धूल षमट््ी और गंदगी 
बढ्ा रही परेशानी 
पहले भी इस तरह िी समटंया
सामने आ चुिी है, लेकिन हर बार
अटंथायी समाधान िरिे मामला
शांत िर किया
जाता है। संबंकधत
अकधिारी मौिे
पर आिर पानी
िे संैपल िी
जांच िराएं व
करपोिंम
सावंमजकनि िरें।
यकि जकंि टंवचंछ पेयजल िी
वंयवटंथा नहीं िी गई तो हम पंंिशंमन
िरेंगे । -सुंदर जेटली, टंथानीय कनवासी

रंग भी पीला, स्वास्थ्य के साथ षिलवाड्
पीने के षलए बािार से मंगवाना पड् रहा 

पानी में बिबू आ रही है। उसिा रंग भी
पीला है। िई घरों मंे पीने िा पानी

बाजार से मंगवाना पडं रहा है। कनयकमत
रंप से पानी िे कबल िा भुगतान िरते
हैं, कफर भी साफ पानी नहीं कमल रहा।

यह टंवाटंथंय िे साथ कखलवाडं है। 
-राज खुराना, टंथानीय कनवासी 

दूषित पानी बड्ी बीमारी का बन सकता है
कारण, षिला प््शासन समय रहते ध्यान दे

िूकित पानी िे िारण िई लोग बीमार पडं
रहे हंै। खासतौर पर छोिे बचंंों और बुजुगंंों
िी सेहत पर इसिा बेहि बुरा असर पडं
रहा है। हमें डर है कि िहीं यह पानी किसी
बडंी बीमारी िा िारण न बन जाए।
इसकलए पंंशासन समय रहते इस ओर
धंयान िे। -महिांरु पंवार, टंथानीय कनवासी

मेरा शहर
मेरी समस्या
सुभाष नगर

हमरभूमि
पहल

कई घरों में पेट ददंद, उलंटी और बुखार जैसी
शिकायतें आई हैं। यशद समसंया का समाधान

नहीं शकया गया तो हालात गंभीर होंगे। 

तुरंत मिले साफ पानी वरना करेंगे पंंदरंशन 

फैल रही थी बदबू  
खबर में बताया था कि िैसे सडंिें
तो साफ किख रही हैं, लेकिन िोनों
ओर जमा िूडंा न िेवल बिबू
फैला रहा है, बलंकि शहर िी छकव
पर भी सवाल खडंे िर रहा है।
खबर िे बाि नगर कनगम हरित
में आया। सफाई िमंमचाकरयों और
वाहनों िो मौिे पर भेजिर सडंि
किनारों से पंलालंटिि, पॉकलथीन,
कमटंंी, पतंंे और घरेलू िचरे िे ढेर
उठवाए गए। 

हरिभूरि इ
म्पैक्ट
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क समय तक ‘तेज रफंतार’
होना, रोमांच का सबब माना
जाता था, कामयाबी की
फनशानी थी। इसफलए

अफधकांश लोग तेज-तेज और तेज की तरि
फपछली लगभग एक सदी से दौडते रहे हैं। इस
भागम-भाग में वाकई इंसान ने अपनी फजंदगी
की रफंतार बहुत तेज कर ली। िाथंट इंटरनेट,
बुलेट टंंेन, आवाज की गफत से उडते हवाई
जहाज, इंथंटेंट अपडेट और कुछ महीने या साल
में ही कफरयर की बुलंदी छूना, ये सब इसी तेज
रफंतार के उदाहरण हैं। लेफकन बीते कुछ समय
से अब अफधकतर इंसान इस तेज
रफंतार फजंदगी को रोमांच की बजाय
आित का सबब मानने लगे हैं। यही
कारण है फक अब दुफनया, तेज रफंतारी
से रोमांफचत नहीं है बसंलक थंलो लाइि
की तरकीबें िोज रही है। अमेफरका से
लेकर अफंंीका तक आज थंलो लाइि
नंयू लाइिथंटाइल बन रही है, कंयोंफक
लोग मशीन बनने से थक चुके हैं, अब
वे थोडंा ठहरकर जीना चाहते हंै। 
क्यो् लौर रहे है् धीमे की ओर: पूरी
दुफनया में लोग थंलो लाइि की तरि
लौट रहे हंै, तो इसकी वजह है फक फपछले कई
दशकों के भागम-भाग के कारण पफरवार की
संरचना कमजोर होती जा रही है। िोन आपको
फकसी कंंण बेफििंं नहीं होने देता, िुसंात में नहीं
रहने देता। नए-नए रेडीमेड पकवानों की कुछ
फमनटों में सपंलाई ऐसे होने लगी है फक लोग
अपने थंवाद का थंथाई सुि ही भूल गए हैं। नींद
अब दुफनया की सबसे बडी फनयामत बन चुकी
है और सबसे बडी बात यह है फक इंसान िुद
को ही भूलने लगा है। यही वजह है फक अब
अमेफरका हो या एफशया, अफंंीका और यूरोपीय
देश के लोग पफरवार के साथ समय फबताना
चाहते हैं। कुछ घंटे या हफंते में एक फदन कम से
कम फबना िोन के रहना चाहते हैं। कभी आराम
से धीरे-धीरे पकाकर अपनी मनपसंद फडश
िाना चाहते हैं और चाहते हैं फक कम से कम
हफंते का एक फदन तो ऐसा हो, जब सोकर जगने
का टाइमर सेट न हो। इस सबके बीच लोग अब
अपने साथ भी कुछ घंटे, कुछ फदन फबताना
चाहते हंै, इसफलए लोग तेज रफंतार को छोडकर
धीमी और सुकून भरी फजंदगी की तरि लौटना
चाहते हंै। 
स्लो लाइफ का सही मतलब: भले ही एक
दौर में धीमी रफंतार, आलथंय का पयंााय मानी
जाती रही हो, लेफकन आज जब िाथंट लाइि
को फवशंं थंवाथंथंय संगठन बनंाआउट और
फडपंंेशन का सबसे बडा कारण बता रहा है, तब

पूरी दुफनया में थंलो लाइि या धीमे जीवन की
ओर बढने को आलथंय की फनशानी नहीं बसंलक
नई चेतना का पयंााय माना जा रहा है। वासंंव में
थंलो लाइि का मतलब काम को अधूरा छोड
देना नहीं है। जीवनशैली से समझौता नहीं है
और न ही थंलो लाइि का मतलब घर में पडे
रहना है बसंलक थंलो लाइि का मतलब है कम

लेफकन अथंापूणंा काम करना। थंलो लाइि का
मतलब है फडफजटल फडवाइसेस से फघरे न रहना।
बीच-बीच में पूरी तरह से फडफजटल फडटॉकंस
होना। थंलो लाइि का मतलब है थंथानीय
जीवन का आनंद लेना और पाफरवाफरक
जीवनशैली का लुतंि उठाना। थंलो लाइि का
मतलब है, अपने पीिढयों पुराने वंयंजनों का
आनंद लेना और पंंकृफत से भरपूर जुडाव
रिना। थंलो लाइि का मतलब है फरशंतों की
गुणवतंंा बढाना, न फक उनकी संखंया बढाना।
और थंलो लाइि का एक अंफतम मतलब है हर
पल उपललंध होने की मजबूरी से मुकंत होना।
दुखनया इसखलए थकी रफ्तार से: फंंदतीय
फवशंंयुदंं के बाद से लगातार दुफनया तेज रफंतार
जीवनशैली को कामयाबी और थंटेटस फसंबल
की तरह पेश करती रही है, तो सवाल है फिर
आफिर 21वीं सदी के दो दशक बाद आकर
दुफनया का तेज रफंतारी से मोहभंग कंयों हो गया?
इसके पीछे कई महतंवपूणंा कारण हंै। कोफवड के
बाद लोगों को फजंदगी की असफलयत का
एहसास हो गया है फक चाहे फजतनी बडी
कामयाबी हो, चाहे फजतनी सुि-सुफवधाएं हों
और चाहे फजतनी संपनंनता हो, लेफकन अगर
पंंकृफत ििा हो गई, तो फजंदगी की कोई कीमत
नहीं रहती। पल भर में सारी कामयाबी, सारी
तेज रफंतारी धरी की धरी रह जाती है। कोफवड
ने एहसास कराया फक जीवन अथंथायी है। लोग

पहली बार जीवन के अथंथायीपन और नशंंरता
से दो-चार हुए। यही वह समय था, जब फबना
दफंतर गए भी नौकरी कर सकने का फवकलंप
हाफसल हुआ। जी हां, वकंक फंंॉम होम ने लोगों
को बताया फक अगर दफंतर न जाना पडे तो भले
एक घंटे जंयादा भी काम करना पडे, लेफकन
दफंतर के रासंंे के जोफिम, तनाव और
अनुपयोगी समय से बच सकते हैं। कोफवड ने
लोगों को फडफजटली ओवरलोड कर फदया।
लगातार मीफटंगंस, सोशल मीफडया की इंगेजमेंट
और नोफटफिकेशंस का फसरददंा लगातार पेशंस
की परीकंंाएं लेती रही और अंततः लोग इस तेज

रफंतारी से आजीज आ गए।
शहरो् से गांव की तरफ वापसी: पूरी 20वीं
सदी में और 21वीं सदी के पहले लगभग दो
दशकों तक पलायन का मतलब गांव से शहर
की ओर जाना ही होता रहा है। लेफकन कोफवड
के बाद यूरोप में 16 पंंफतशत और अमेफरका में 6
पंंफतशत लोग शहर छोडकर गांवों मंे बस गए।
भारत में भी उचंं आयवगंा के 2 पंंफतशत लोग न
फसिंक बडे शहरों को छोडकर अपनी जडों की
ओर रहने के फलए लौटे बसंलक जो पारंपफरक
रंप से अपने गांवों या पैतृक थंथानों में नहीं गए,

वे भी तेज रफंतार महानगरों को छोडकर थंलो
मोशन की फजंदगी वाले जंगलों, पहाडों के बीच
मंे गांव या गांवनुमा कथंबों की ओर रंि कर
गए। मेटंंो शहरों में डेढ से दो िीसदी लोग छोटे
शहरों या कथंबों की तरि लौटे। हालांफक भारत
में शहरों से गांव की ओर वापसी का आंकडा
लगभग न के बराबर रहा, कंयोंफक भारत के गांव
सामानंय सुि-सुफवधा वाली फजंदगी के
अनुकूल नहीं हैं। इसफलए भारत में बडे लोग या
तो पहाडों में बसे छोटे शहरों या कम औदंंोफगक
और धुर िेफतहर इलाकों के कथंबों की तरि
लौटे। कोफवड के बाद ही लोगों ने अपनी छतों

पर बागवानी का रोमांच महसूस करना
शुरं फकया। थंथानीय बाजारों की
वापसी हुई, पारंपफरक जीवनशैली में
योग और धंयान की फहथंसेदारी बढी और
मानफसक थंवाथंथंय को भी महतंवपूणंा
माना जाने लगा। इससे लोगों ने नींद
का सुि महसूस फकया, िुद उगाकर
ससंलजयां िाईं तो थंवाद के साथ
आतंमसंतोर महसूस फकया, फरशंतों में
थंथाफयतंव और हामंंोनल हेलंथ में
बेहतरी का एहसास फकया। इसफलए
थंलो लाइि की रेफटंग जो हमेशा िाथंट

लाइि से नीचे रहती थी, पहली बार उससे
ऊपर हुई। 
कुछ भ््म भी रूरे: दूसरे फवशंंयुदंं के बाद से ही
पूरी दूफनया में यह मान फलया गया था फक थंलो
लाइि का मतलब है- धीमा उतंपादन, धीमा
पूंजी फनमंााण, मतलब गरीबी और बदहाली।
लेफकन कोफवड के दौरान और उसके बाद थंलो
लाइि का मतलब यह नहीं रहा। लोगों की सोच
में बदलाव आया। कोफवड के बाद की थंलो
लाइि ने दुफनया को फदिाया फक धीमे होने का
मतलब नाकारा होना नहीं है। धीमे होन े का
मतलब अथंावंयवथंथा का नुकसान नहीं है और
न ही धीमे होने का मतलब उतंपादनहीनता है।
थंलो जीवनशैली ने जंयादा संतुफंंि दी और बेचैन
उपभोगवाद पर लगाम लगाया। सबसे बडी
दौलत फरशंतों में आई गमंाजोशी से फमली।
ललंबोलुआब यह फक लोगों को, मजबूरी और
उदासीनता में शुरं की गई थंलो लाइि रास आ
गई और अब धीरे-धीरे इससे मोहलंबत बढती ही
जा रही है। *

धुफनक मुिर और सोशल मीफडया
पंंधान समाज में अंतमंाुिी यानी इंटंंोवटंा
होना अकसर गलतिहफमयों का फवरय

बन जाता है। जबफक अनेक वैजंंाफनक शोध यह
साफबत करते हंै फक अंतमंाुिी होना न तो फकसी तरह
की कोई कमजोरी है और न ही बीमारी। हांस आइजेंक
के वंयसंकततंव फसदंंांत के मुताफबक अंतमंाुिी और
बफहमंाुिी होना वंयसंकतयों में मफंंसषंक की उतंंेजना के
अलग-अलग संंरों का होना है। अंतमंाुिी लोगों का
बेसलाइन पहले से अफधक होता है, इसफलए वे शोर,
भीड और अतंयफधक सामाफजक उतंंेजना से जलंद
थक जाते हैं। इसफलए वह बफहमंाुिी लोगों के फवपरीत

ऐसी तमाम संथथफतयों मंे शांत और िुद तक सीफमत
रहते हंै। यह उनकी मातंं जैफवक वासंंफवकता होती है। 
मुिर दौर मे् शांत लोग: आज के तेज आवाजों या
शोरगुल से भरे दौर में कई बार अंतमंाुिी लोग िुद को
हाफशए पर महसूस करने लगते हैं। लेफकन अगर
अंतरराषंंंंीय मनोवैजंंाफनक शोधों की नजर से देिें तो
अंतमंाुिी लोगों का यह हाफशयाकरण उनकी अकंंमता
नहीं बसंलक समाज की अपेकंंाओं का नतीजा है।
इसफलए जेरोम कगन और हांस आइजेंक जैसे
वैजंंाफनकों ने अपने शोध के जफरए साफबत फकया
था फक अंतमंाुिी होना कोई ऐसा वंयवहार नहीं
होता, फजसे लोग सीिें या उनमें वह परवफरश के
कारण आए। इनके मुताफबक वासंंव में
अंतमंाुिी होना एक फकथंम की जैफवक संरचना
से जुडा तथंय है, कंयोंफक अंतमंाुिी लोगों का
नवंास फसथंटम दूसरे सामानंय लोगों के मुकाबले
कहीं अफधक संवेदनशील होता है। लेफकन
आधुफनक दौर में एकंसटंंोवटंा यानी बफहमंाुिी
लोगों को ही आदशंा मान फलया जाता है। इसके
फवपरीत इंटंंोवटंा लोगों को महतंव और मानंयता
नहीं दी जाती, जो महतंव और मानंयता बफहमंाुिी
लोगों के िाते मंे आती है और इसकी शुरंआत
बचपन से ही पहले घर में और फिर थंकूल में हो जाती
है। वहां शांत रहने वाले बचंंों को उपेफंंकत फकया जाता
है, भले ही वह फकतना भी योगंय कंयों न हो। इसके बाद
कॉपंंोरेट दफंतरों में भी लीडर वही माना जाता है, जो
जंयादा बोलता हो और फकसी भी तरह के मामले में
तंवफरत पंंफतफंंिया करता हो। जबफक कई बार संकट के
समय अंतमंाुिी लोग जंयादा बेहतर फनणंाय लेते हैं।

िासकर अगर वैजंंाफनकों, लेिकों आफद से जुडंा
कायंा हो। अडम गंंांट न ेअपने शोध से साफबत फकया
फक पंंो-एसंकटव टीमों में अकसर ऐसे लीडर जंयादा
सिल होते हंै।
इंट््ोवर्ट होने के फायदे: इंटंंोवटंा पसंानाफलटी होने के
कई िायदे होते हैं। जैसे-अंतमंाुिी लोगों में गहन सोच
और फनणंाय कंंमता होती है। ये फकसी भी फवरय पर
अकसर जानकाफरयों को बहुत गहराई तक पंंोसेस
करते हैं और जलंदी में फनणंाय लेने से बचते हैं।
इसफलए उनके फनणंाय अफधकतर सिल, सुरफंंकत
और सुलझे हुए होते हंै। यही कारण है फक रचनातंमक
और जफटल कामों मंे उनकी गुणवतंंा उचंं संंर की

होती है। ऐसे लोगों में सुनने और सहानुभूफत की
कंंमता बफहमंाुिी लोगों से जंयादा होती है।
अंतमंाुिी लोग बेहतर शंंोता होते हैं, फजससे
फरशंतों में फवशंंास और गहराई बनती है। टीम
लीडरफशप में यह गुण सहकफंमायों के हुनर को
बाहर फनकालने में मदद करता है। अंतमंाुिी
लोगों मंे अकेले में लंबे समय तक काम करने
की कंंमता और िोकस में बने रहने की पंंवृफंंत
होती है। इस कारण ऐसे लोग अनुसंधान,
लेिन, फडजाइन जैसे रचनातंमक कंंेतंंों में कािी
सिल होते हंै। 
इंट््ोवर्ट होने के नुकसान: इस थंवाभाव के

कारण इन लोगों में कुछ िाफमयां भी देिी जाती हैं।
मसलन- अकसर ऐसे लोग वबंाल नेटवफंकिंग,
पसंललक िेफसंग जॉलंस, सेलंस या राजनीफतक
भूफमकाओं मंे फिट नहीं बैठते। ऐसी जगहों मंे अवंवल
तो ये आते ही नहीं और आते हैं तो सिल नहीं होते
हैं। दुफनया में कई काम और कई गफतफवफधयां ऐसी
होती हैं, जो िुले रंप से बातचीत और आतंमपंंचार
को तरजीह देती हैं। इस मामले में ये कमजोर पडते हैं।
कई अधंययनों मंे यह सामने आया है फक ऐसे लोगों मंे

अवसाद या अकेलेपन से फघरने का जोफिम बना
रहता है। लेफकन यह सभी अंतमंाुिी लोगों के फलए
सच नहीं होता। आज के मुिर युग में शांत या गंभीर
रहना अकसर आतंमफवशंंास की कमी समझ फलया
जाता है। इसफलए आज के दौर में ऐसे लोग कई बार
पंंमोशन पाने, मानंयता हाफसल करने और सावंाजफनक
मंचों पर अपनी कामयाब उपसंथथफत बनाने में नाकाम
रहते हंै। *

आमतौर िर माना जाता है
पक इंटंंोिरंट संिभाि के लोगों
में आतंमपिशंंास और योगंयता
की कमी होती है। जबपक यह
केिल अलग तरह की एक
िसंटनापलरी होती है। इस
िसंटनापलरी के कुछ फायदे हैं
तो िहीं कुछ नुकसान भी हैं। 

आ

पुस््क चच्ाा / िरस्िती रिेश 

ह सही है फक बदलते समय के साथ पफरवार और घर से
बाहर भी संंंंी की भूफमका में बडंा बदलाव आया है। मगर

कमोबेश उसकी पीडंा, घुटन और तंंासफदयां अब तक नहीं
बदलीं। हां, उसके रंप जरंर बदले हंै। वफरषंं लेफिका कलंपना
मनोरमा ने अपने कहानी संगंंह ‘एक फदन का सिर’ में संंंंी के
इसी बहुआयामी दंंंदंं को बडंी बारीकी और माफंमाकता से उकेरा है।
इन कहाफनयों मंे उनंहोंने बेशुमार
दबावों, तनावों से आहत संंंंी की पीडंा
को थंवर फदया है। संगंंह की कहाफनयां
सशकंत होने के साथ ही समकालीन
संदभंंों में पंंासंफगक भी हैं। इसमें आज
के दौर की मफहलाओं के संघरंा को भी
देिा जा सकता है। 

इस संगंंह की पहली कहानी
‘फकतनी कैदें’ के फकरदार की घुटन,
जैसे आतंमा को फनमंामता से छील कर
लहूलुहान कर देती है। मयंाादा, इजंंत के नाम पर फकस तरह
बेफटयां फबना अपराध के बफल पर चढंा दी जाती हैं, इस कटु सतंय
को कहानी बडंे माफंमाक तरीके से बयां करती है। शीरंाक कहानी
‘एक फदन का सिर’ में नाफयका के भीतर का दंंंदंं उसका अपना
नहीं है। यह संंंंी का सामूफहक दंंंदंं है। वही दंंंदंं, फजसका सामना
उसे बाहर-भीतर हर कहीं करना होता है। ‘आफिरी फसगरेट’
दांपतंय जीवन में पेंंम की लालसा में घुटती एक संंंंी मन की
कहानी है तो ‘गुफनता की गुफंडया’ कैद से बाहर फनकलने की एक
संंंंी की छटपटाहट को बयां करती है। ‘दुि का बोनसाई’ मायके
से लडंकी के अटूट फरशंते की कहानी है। ये कहाफनयां ऐसी हैं,
फजनसे सहज ही हर संंंंी जुडंाव महसूस करगेी। सटीक-जीवंत
रंपकों के पंंयोग से भारा जीवंत हो उठी है। कहाफनयों की भारा
ही नहीं कहन का फशलंप भी बेहतरीन है। *

स््््ी के आंतलरक 
द््ंद्् की कहालनयां 

पुस््क: एक फदन का सिर, लेखिका: कलंपना मनोरमा,
मूल्य: 195 रंपए, प््काशक: अननंय पंंकाशन, फदलंली

धरती ने सज-धज किया, दुलहन-सा शृंगार।
पीत-वसन से झांिता, मानो पहला पृयार।।
जगा रही है िोकिला, मन मेृ मीठी हूि।
गोरी पी िी बाट मेृ, बैठी बन िर मूि।।
भृृमर सभी हैृ पी रहे, फूलोृ िा मिरंद।
पंचम सुर मेृ गंूजते, खुकियोृ वाले छंद।।
धीमे-धीमे निे मृे, पवन चले है खूब।
पृृाणी-पृृाणी जा रहा, अजब निे मृे डूब।।
उर मेृ जागी आग-सी, अंग-अंग उनृमाद।
संग उनृहेृ भी आज लाए जा री सौतन याद।।
िण-िण से गायब हुआ, सदृृी िा आतंि।
मुसृिानोृ ने पा कलए, सबसे जृयादा अंि।।
धूप िुनमुनी डोलती, गरमाया पकरवेि।।
मधुर गंध िा बांटता, हर उपवन संदेि।।
सरसोृ रानी पर चढृा, योृ यौवन िा रंग।
ठुमि-ठुमि िर बोलती, चली कपया िे संग।।
बैरागी मन पूछता, किसिा है यह खेल।
मौसम िा जादू चला, फली पृृीकत िी बेल।।
टसेू िी सरगम कछडृी, महुआ िे हृै ठाठ।
जरा देकखए खुल गई, फगुनाहट िी हाट।। 

िािंती दोहे 
घिंडीलाल अग््िाल

रेसू की सरगम लिड्ी 

ह््ूिन नेचर
शैले्द्् विंहतेज रफ्तार से थका मन

चाहे सुकून भरी स्लो लाइफ 

ना था कानून के हाथ बहुत लंबे होते हंै,
लेफकन देिा यह भी गया है फक कुछ
अिसरों की टांग भी बहुत लंबी होती है।

ऐसे ही एक अिसर की टांग दूर तक पसरी रहती थी।
वह बैठता इस ककंं में था, और टांग उस ककंं तक
िैलाए रिता था। कायंाालय के फजस ककंं में जाओ
वहीं अिसर की टांग घूमती नजर आती थी। अिसर
जहां नहीं पहुंच पाता था, वहां भी उसकी टांग पहुंच
जाती थी। कई बार अिसर से पहले उसकी टांग
उपसंथथत रहा करती थी। लोग अिसर से कम उसकी
टांग से जंयादा परेशान रहा करते थे। अब अिसर की
टांगों मंे घंटी कौन बांधे भला!

टांग अिसर से भी जंयादा चालाक थी। फकसी को
पास िटकने नहीं देती थी। अिसर की अनुपसंथथफत में
अिसर की टांग शासन फकया करती थी। लोग चाहते
थे फक अिसर टांग को थोडंा लूज करें, तो चैन की
सांस आ सके। हालांफक अिसर छोटा-मोटा था, लेफकन
उसकी टांग बहुत बडंी थी। उसकी टांग भरोसे लायक तो थी
ही नहीं, फिर भी उस पर भरोसा करना पडंता था। वह
चालाक था और दूसरों की टांग को अपने फहत में इसंंेमाल

करना जानता था। इसफलए लोग अिसर की टांगों से अपनी
टांगें बचाते फिरते थे, कंयोंफक उनंहें डर था फक अिसर उनकी
टांगों को अपनी टांगों मंे ना बदल डाले। अिसर टांग का
बहुत कचंंा था, इसफलए अपनी टांग को हर जगह टांग कर

ले जाता था। टांग के फबना कहीं जाता भी नहीं था। टांग
ने इतना पंंभाव जमा फलया था फक अिसर पंंभावहीन
होने लगा था। अिसर की दोनों टांगों की दो अलग-
अलग परंपराएं थीं। मगर अिसर दोनों को साध लेता
था। अकसर लोग अिसर की पहली टांग के भरोसे
दूसरी टांग से धोिा िा बैठते थे। 

अिसर की टांगों को लेकर लोगों मंे बडंा कंफंयूजन
था। पता नहीं पडंता था फक पहली कौन सी है और दूसरी
कौन सी है? लोग फजसे पहली समझते थे, वह दूसरी
फनकलती थी। फजसे दूसरी समझते थे, वहा ंटांग होती ही
नहीं थी।  चालाक अिसर हर मुदंंे पर एक टांग को िंसा
कर रिता था तथा दूसरी टांग को बचाकर रिता था।
टांग फवहीन अिसर नि-दंत फवहीन शेर की तरह होता
है, जो गुरंाा तो सकता है मगर दबोच नहीं सकता। वह
अिसर ही कंया फजसके पास टांग न हो! वह टांग ही कंया
जो अडंना न जाने। अिसर की टांगों की करामात यह
थी, फक पहली उठ जाती थी तो दूसरी बैठी रहती थी, और
दूसरी उठ जाती थी तो पहली लेट जाती थी। अिसर

चाहता था एक साथ, एक टांग, दो काम करती रहे, ताफक टांग
की थंटंंेटेजी कोई पकडं ना पाए।  टांग से परेशान लोग, टांग
को उिाडं िेंकने के फलए, एकजुट हुए। अंत में हुआ यह फक
अिसर उिडं गया, मगर उसकी टांगें नहीं उिडं पाईं। *

सु

म को ऑफिस से घर लौटते ही पफत हरीश से उपासना
ने कहा, ‘देफिए, रोज शाम को पता नहीं फपताजी कहां

जाते हंै और देर तक लौटते हंै।’  ‘कहां जाएंगे पाकंक के अलावा।
वहां इनके हम उमंं लोग फमलते होंगे। बस उनके साथ ही गपशप
करते होंगे।’ हरीश ने जवाब फदया।

‘नहीं मुझे ऐसा नहीं लगता फपताजी कहीं और ही जाते हैं और
मुझसे रोज अलग-अलग तरह का नाशंता बनवाते हैं।’ उपासना
ने बताया। ‘तुम भी बेवजह फपताजी पर शक कर रही हो। जो
उनकी इचंछा है उनंहें करने दो। मां के चले जाने के बाद उनकी
इचंछाओं का खंयाल हम नहीं रिेंगे तो भला कौन रिेगा?’
हरीश ने समझाया। उसी समय फपताजी कमरे के अंदर आए और
बोले, ‘बहू आज गमंाा-गमंा समोसे बनाकर पैक कर दो, मुझे
जाना है।’ ‘जी फपताजी।’ उपासना ने धीरे से कहा। समोसे लेकर

जैसे ही फपताजी घर से फनकले, उपासना भी छुपते हुए उनके
पीछे-पीछे चल दी। एक-डेढं फकलोमीटर चलने के बाद फपताजी
एक वृदंंाशंंम के भीतर चले गए। ‘अचंछा तो यह बात है। अपने
फकसी यार-दोसंं को फिलाने लाते हंै पकवान।’ उपासना मन ही
मन बुदबुदाई। फिर दावाजे की ओट लेकर िडंी हो गई। फपताजी
फकसी के साथ बैठकर समोसे िाते हुए ठहाके लगाने लगे।
‘अरे, यह आवाज तो बहुत जानी-पहचानी लग रही है। कौन हैं
वो, फजसके फलए फपताजी रोज नाशंता बनवाकर लाते हैं?’ मन
ही मन बुदबुदाते हुए उपासना ने कमरे के भीतर झांका। ‘अरे यह
कंया!’ वह अवाक रह गई। उसके पैरों तले की जमीन फिसक
गई। ‘मेरे बाबूजी वृदंंाशंंम में!’ िुद से कहकर वह रोने लगी।
दरअसल, उपासना के बाबूजी फपछले एक महीने से वृदंंाशंंम में
रह रहे थे, फजसकी िबर केवल हरीश के फपताजी को ही थी।
इसफलए वे रोज उपासना और हरीश से बताए फबना अपने समधी
से फमलने यहां आया करते थे। *

य

शा

स्लो लाइफ की तरफ धीरे-धीरे बढ़ने के तरीके
4हर दिन 30 दिनट दिसी भी तरह िी स्क््ीन से िूर रहे्। चाहे टीवी

िी स्क््ीन हो, िोबाइल िी या लैपटॉप िी। इस िौरान फोन से नही्,
आस-पास िी िुदनया से जुड़े्।

4सप्ताह िे् िि से िि एि दिन ऐसा रखे्, दजसिी पहले से िोई
प्लादनंग न हो। एि तरह से इस दिन िो िुछ न िरने िी िस््ी
िा दिन बनाएं यानी नो प्लान डे।

4पैिल चलना सीखे्। एि जिाने िे् आि आििी हर दिन िि से िि
5-7 दिलोिीटर पैिल चलता था। अब िई लोग ऐसे है्, जो घर से
बाहर सौ िीटर भी हर दिन पैिल नही् चलते। अगर स्लो लाइफ िा
लुत्फ उठाना चाहते ह्ै तो दफर से पैिल चलने िी तरफ लौटे्। पैिल
चलने से िन भी प््सन्न रहता है और तन भी स्वस्थ रहता है।

4िाि िी सीिाएं तय िरे्। दिन िे् दनद््ित घंटो् ति ही िाि िरे्
और हर दिन िे िाि िी एि िात््ा तय िर ले्। यह नही् दि जब ति जग रहे ह्ै, िाि िरते रहे्।

4धीिी दजंिगी िा रोिांच िहसूस िरने िे दलए िुदनया से भले िि जुड़े्, पर अपने आपसे िोस््ी
जर्र िरे्। खुि से िोस््ी िरना भी एि अव्यक्त सुख िी स्सथदत िे् रहना है।

न तो वीकनेस-न ही बीमारी
अलग होती है इंट््ोवर्ट पस्टनाललरी

पिछली एक सदी में तकनीकी पिकास में कंंांपत के साथ ही लोगों की जीिनशैली भी बहुत तेज
रफंतार िाली हो गई थी। लेपकन कोपिड के बाद से लोगों की सोच बदलने लगी और जलंदी से
सब कुछ िा लेने के बजाय जीिन में सुकून को तरजीह देने लगे हंै। यही िजह है पक िूरी

दुपनया में अब लोग तेज रफंतार से ऊबकर संलो लाइफ की तरफ धीरे-धीरे बढं रहे हंै।

किर स्टोरी
लोकवित्् गौति

ए

व्यंग्य / अजय अनुरागी

शकलघुकथा / गोविंद भारद््ाज

अफसर की टांग 

O-1



द््ी का मौसम िैसे-िैसे जिदा ले
रहा है, मौसम हल्का गम्ा होने लगा
है, तो िैशन की दुजनया भी करिट

ले रही है। भारी कोट, मोटे थ्िेटर, अब िाड्ारोब या
अलमाजरयो् मे् िाने लगे ह्ै। इनके थ्िान पर हल्के
थ्टाइजलश और बहुपयोगी शट्ा+िैकेट या शैकेट
का के््ि जदनो्जदन बढ़ने लगा है। शैकेट िास््ि मे्
शट्ा की आरामदेह संरचना और िैकेट की
मिबूती का जमश््ण होता है। यह न तो पूरी तरह से
शट्ा और न ही पूरी तरह से िैकेट बस्लक दोनो् का
संतुजलत र्प होता है। इसीजलए यंगथ्टस्ा के बीच
यह तेिी से लोकज््पय हो रहा है।
इसफलए युवाओ् को है पसंद: िरिरी और माच्ा
का महीना िासंती मौसम के महीने होते है्। इस
दौरान न ज्यादा ठंड और न ही ज्यादा गम््ी होती है।
ऐसे समय मे् शैकेट युिाओ् के जलए परिेक्ट
जिकल्प बनकर आता है।
लेयजरंग मे् आसानी भी एक बिा
कारण है जक यह तेिी से ट्े््डी हो
रहा है। दरअसल टी-शट्ा,
िुलथ्लीि शट्ा या पतली हुडी के
ऊपर शैकेट पहनकर थ्टाइजलश
लुक जमल िाता है। इसे पहनने
का एक िायदा यह भी है जक यह
शरीर पर टाइटनेस के साि
जचपकता नही् है। शरीर लंबे
समय तक इसके साि कंिट््ेबल
रहता है और सबसे बि्ी बात यह
है जक यह यूजनसेक्स अपील
रखता है। यह लिको् और
लिजकयो् दोनो् पर समान र्प से

सूट करता है। इसीजलए खासतौर
पर कॉलेि गोइंग यंगथ्टस्ा को
शैकेट बहुत पसंद आ रहा है।
इसका िैज््िक पतला होता है। यह
जिट होता है लेजकन बहुत टाइट
नही् होता है। यह ठंड से बचाता है
लेजकन बहुत गम्ा अहसास नही्
कराता है। इसके बटन और
जसलाई कािी मिबूत होती है।
इसका ििन हल्का होता है ताजक
लेयजरंग को आसान बनाए। इन्ही्
ििहो् से यंगथ्टस्ा इन्हे् पहनना
पसंद करते है्। शैकेट का ट््े्ड
जसि्क अपने देश मे् ही नही् पूरी
दुजनया के युिाओ् को भा रहा है,
क्यो्जक अगर िैशन इजतहास को देखे् तो शैकेट

की ििे् िज्कि्ग मैन जियर और
जमजलट््ी क्लोजदंग से िुिी हुई है्। 
बनता है इन िैफ् ्िक्स से:
शैकेट आमतौर पर कॉटन
स्विल, डेजनम, कॉडरॉय और
िूलेन जमज््शत िैज््िक से बने होते
है्। हल्के ििन िाले कॉटन
जमक्स शैकेट इस बदलते मौसम
मे् ज्यादा पसंद जकए िाते ह्ै।
अगर िोि्ी ठंड महसूस हो तो
िूलेन जमक्थ्ड शैकेट आप जियर
कर सकते है्। िैसे तो आपको
शैकेव्स मे् कलस्ा की ढेरो्
िैरायटीि जमल िाएंगी। आप
उनमे् से अपनी पसंद का कोई

कलर सेलेक्ट कर सकते ह्ै। लेजकन अगर
शैकेट मे् कलर और पैटन्ा ट््े्ड की बात करे्
तो ऑजलि ग््ीन, टैन ि््ाउन, चारकोल ग््े,
डेजनम ब्लू कलर के शैकेव्स बहुत अट््ैस्कटि
लगते है्। अब यंगथ्टस्ा के बीच ि््ाइट कलर
िाले शैकेव्स के बिाय सॉफ्ट और अि््ी
टोन िाले शैकेव्स की मांग ज्यादा बढ़ रही
है, क्यो्जक ये ज्यादा मैजचंग फे्््डली होते है्।
िहां तक शैकेट मे् ट्े््डी पैटन्ा और जडिाइन
की बात है तो चेक्स ज््पंटेड और प्लेड 
पैटन्ा यंगथ्टस्ा के बीच कािी पसंद जकए
िाते ह्ै। 
लगातार बढ् रही है फिमांि: हाल के सालो्
मे् बदलते मौसम मे् बािार मे् शैकेट की
लगातार मांग बढ़ रही है। क्यो्जक कुछ िष््ो्
मे् ई-कॉमस्ा प्लेटिॉम्ा और लोकल ि््ांड ने
अपनी जनयजमत क्लेक्शन मे् भी शैकेट को
शाजमल जकया है। िैशन जरटेल से िुिे
िानकारो् के मुताजबक यह ट््ांजिशनल जियर
यानी बदलते मौसम के समय का िैशन हर
साल 15 से 20 िीसदी तक िृज््द हाजसल
कर लेता है। इसकी बढ़ती मांग का एक
कारण यह है जक यह मीजडयम र्ेि म्े
उपलब्ध होता है। जियर करने पर बहुत
सोबर और एलीगे्ट लुक देता है। इसके अगर

बिट रे्ि की बात करे् तो
शैकेट 800 से 1500 र्पए मे्
जमल िाता है। जमड रे्ि की बात
करे् तो 1500 से 3000 र्पए के
बीच इसका र्ेि देखा िा
सकता है। िबजक प््ीजमयम रे्ि
की बात करे् तो 3000 र्पए से
ऊपर आपको िाइन क्िाजलटी
के शैकेट जमल िाते ह्ै। इसकी
यह रे्ि दश्ााती है जक हर िग्ा के
यंगथ्टस्ा के जलए शैकेव्स
उपलब्ध है्। यही कारण है जक
अपने देश म्े इसकी जडमांड
बदलते मौसम मे् बढ़ िाती है।
इसकी मांग के पीछे एक कारण

सथ्टेनेजबल्टी भी है। कई ि््ांड अब जर-साइजकल्ड
िैज््िक और आग््ेजनक कॉटन से शैकेट बना रहे
है्। उससे पय्ाािरण पर कम असर पिता है और
युिािग्ा को यह सोच पसंद आती है जक िे थ्टाइल
के साि-साि अपनी सामाजिक जिम्मेदाजरयां भी
पूरी कर रहे ह्ै।
पस्यनाफलटी को देता है नया लुक: शैकेट की
एक खाजसयत यह है जक यह तमाम दूसरे िैशन के
साि मि्ा नही् हो रहा बस्लक एक अलग से
पहचान बनान े मे् कामयाब है। आि के दौर मे्
यंगथ्टस्ा िैशन को केिल कोई भी ड््ेस पहनने
तक सीजमत नही् मानते बस्लक उससे अपने
आराम और प््भाि की तुलना करते है्। शैकेट इन
दोनो् कसौजटयो् म्े खरा उतरता है। यही कारण है
जक यह युिाओ् को पसंद आता है। इनसे उन्हे्
थ्माट्ा लुक जमलता है। k
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छतंंीसगढं, शदलंली, हशरयाणा और मधंयपंंदेश से एक साि पंंकाशशि

सुधैि कुटुंबकम् की अिधारणा को साकार
होते देखने िैसा है जतब्बती नि िष्ा का भारत
मे् धूमधाम से मनाया िाना। आि पूरी दुजनया

मे् लोग एक-दूसरे के खान-पान, पहनािे और त्योहारो्
को अपना रहे ह्ै। भारत मे् पाश््ात्य नि िष्ा मनाया िाना
तो बहुत सामान्य बात है लेजकन बहुत कम लोगो् को पता
होगा जक हमारे देश मे् जतब्बती नि िष्ा लोसर को भी
धूमधाम से मनाया िाता है।
क्या है लोसर उत्सव: ‘लोसर’ दो जतब्बती शब्दो् से
जमलकर बना है, जिसमे् ‘लो’ का अि्ा ‘नया’ और ‘सर’
का अि्ा ‘िष्ा’ होता है, जिसका सामूजहक अि्ा ‘नया
साल’ है। लोसर जतब्बत, नेपाल और भूटान का
सबसे महत्िपूण्ा बौद्् त्योहार है। हमारे देश मे् यह
मुख्य र्प से जसज््कम, लद््ाख और अर्णाचल
प््देश मे् जतबब्ती बौद्् समुदाय एिं कुछ थ्िानीय
िनिाजतयो् ि््ारा मनाया िाता है। यह उत्सि
िीिन के निीनीकरण, समृज््द और आध्यास्तमक
शुज््द का प््तीक है।
सांस्कृफतक महत्व: लोसर उत्सि को हालांजक
‘जतब्बती नि िष्ा’ कहा
िाता है, लेजकन इसकी ििे्
बौद्् धम्ा के आगमन से भी
पुरानी है्। यह मूलतः ‘बोन’
परंपरा का जहथ्सा िा, िहां
लोग सज्दायो् के अंत मे्
प््कृजत को धन्यिाद देने के
जलए धूप िलाते िे। बाद मे्,
िब बौद्् धम्ा जतब्बत की
मुख्य धारा बना, तो यह उत्सि आध्यास्तमक और
धाज्माक रंगो् म्े रंग गया। इस िष्ा लोसर 18 िरिरी,
बुधिार को मनाया िाएगा। इसका मुख्य उत्सि आमतौर
पर तीन जदनो् तक चलता है, लेजकन यह त्योहार 15 जदनो्
तक मनाया िाता है। 
साि-सिाई का महत्व: लोसर मे् साि-सिाई का
खास महत्ि है। सबसे पहले ‘लाबा लोसर’ मनाया िाता
है, जिसमे् घरो् की पुताई और सिाई की िाती है। सभी
पुरानी, अनुपयोगी िस््ुओ् को हटा जदया िाता है।
मान्यता है जक ऐसा करने से घर मे् अच्छा थ्िाथ्थ्य, शांजत
और समृज््द आती है। इस अिसर पर घरो् को सिाया
िाता है और नई प््ाि्ाना पताकाएं िहराई िाती है्।

फवशेष खान-पान: लोसर पर जिशेष भोिन िैसे
‘खप्से’ (तले हुए जबथ्कुट) और ‘गुिुक’ (एक प््कार
का नूडल सूप) तैयार जकए िाते है्। अमािथ्या की पूि्ा
संध्या पर पजरिार ‘गुिुक’  पीते ह्ै। 
तीन फदनो् तक फवशेष काय्यक््म: लोसर उत्सि के
पहले जदन सूय््ोदय से पहले ही मठो् मे् शंखो ्की आिाि
गूंिने लगती है। इस जदन लोग अपने धम्ागुर्ओ् का
आशीि्ााद लेते है्। देिताओ् और आत्माओ् के जलए
धाज्माक अनुष््ान करते है्, जिसमे् घरो् मे् घी के दीये
िलाना और बौद्् धम्ाग््ंिो् का पाठ करना शाजमल है।
दलाई लामा और अन्य उच्् लामाओ् की लंबी उम्् के

जलए प््ाि्ाना की िाती
है। घरो् मे् ‘चेमार’
(सत््ू और मक्खन
का जमश््ण) का भोग
लगाया िाता है।

दूसरा जदन
‘न्यालपो लोसर’
(रािाओ् का जदन)
होता है। यह जदन

सामुदाजयक जमलन का होता है।
ऐजतहाजसक र्प से यह जदन शासको् और
उनके मंज््तयो् के बीच संिाद का होता िा।
आि के संदभ्ा म्े, यह साि्ािजनक
समारोहो्, नाच-गाने और मेलो् का जदन है।
लद््ाख और धम्ाशाला की सिको् पर
पारंपजरक पोशाक ‘चूबा’ पहने लोग एक-
दूसरे को ‘लोसर ताशी देलेक’ (नए साल

की शुभ मंगलकामनाएं) कहते ह्ै।
तीसरा जदन ‘चो-क्यो्ग लोसर’ (धम्ा रि््को् का

जदन) है। इस जदन लोग पहाि् की चोजटयो् पर िाकर
‘धूप’ (सांग) िलाते है् और प््ाि्ाना झंडे (लुंगता)
िहराते है्। ये झंडे शांजत, कर्णा और शस्कत के प््तीक है्। 
मुखौटा नृत्य (छम): लोसर उत्सि का सबसे
रोमांचक पहलू मठो् मे् होने िाला ‘छम’ या मुखौटा नृत्य
है। यह नृत्य बुराई पर अच्छाई की जििय का प््तीक है।
रंगीन रेशमी कपि्े और भयानक जदखने िाले मुखौटे
पहनकर लामा नृत्य करते है्। ड््म और लंबी झांझो् की
िाप पर जकया िाने िाला यह नृत्य दश्ाको् को एक
अलग ही आध्यास्तमक दुजनया मे् ले िाता है। k
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भारत म्े भी धूमधाम से मनाते है्
फतब्बती नव वर्व लोसर िेस्सटवल 

पने देश मे् आि भी अजधकांश लोगो्
के जलए रेल यात््ा सबसे
सुजिधािनक और सस््ी मानी

िाती है। यही ििह है जक जहंदी जिल्मो् मे् भी
मालगािी से लेकर, यात््ी गाि्ी और अत्याधुजनक
ट््ेने् भी जदखाई िाती रही है्। ट््ेन यात््ा से िुिे
दृश्य और गीत मन मे् अजमट छाप छोिते है्।
एंटरटेनमे्ट के जलए रेल मे् रोमांस, रोमांच, रहथ्य
के अलािा रेलिे थ्टेशन, प्लेटिॉम्ा, रेल की
पटजरयां, कुली आजद बहुत कुछ जहंदी जिल्मो् मे्
जदखाए िाते रहे ह्ै।
ट््ेन से जुड्े फिल्मो् के नाम: बॉलीिुड मे् कई
ऐसी जिल्मे् बनी है्, जिनके टाइटल ट््ेन या रेलिे
के इद्ा-जगद्ा रखे गए है्। पुराने िमाने की नाजयका
नाजदया की कई चज्चात जिल्मो् के नाम ट््ेन के
नाम पर ही रखे गए। उनमे् से प््मुख है् ‘जमस
फं््जटयर मेल’(1936), ‘पंिाब मेल’(1939),
‘जदल्ली एक्सप््ेस’ (1949)। इसी क््म म्े
‘प्लेटिॉम्ा’ (1955), ‘27 डाउन’
(1974), ‘द ट््ेन’ (1971), ‘कुली’
(1984), ‘द बज्नि्ग ट््ेन’ (1980), ‘चेन्नई
एक्सप््ेस’ (2000) िैसी जिल्मो् के
टाइटल्स से ही पता चलता है जक जिल्म की
कहानी रेल के इद्ा-जगद्ा घूमने िाली होगी।
फिल्मी दृश्यो् मे् ट््ेन: बॉलीिुड मे् कई
ऐसी जिल्मे् बनी,् जिनकी शुर्आत मे् ही
रेल जदखाई गई, िैसे- दोस्् (1974)। कुछ
जिल्मो् का क्लाइमैक्स रेलिे थ्टेशन पर
जिल्माया गया है, िैसे- ‘जदलिाले
दुल्हजनया ले िाएंगे’(1995)। इसके अलािा
शाहर्ख खान की कुछ और जिल्मो् मे् भी ट््ेन
की अपनी जिशेष भूजमका रही है। ‘जदल से’,
‘थ्िदेश’, ‘िीर-िारा’, ‘रईस’, ‘पठान’,
‘ििान’ आजद कई जिल्मो् मे् लाििाब रेल
सीन जिल्माए गए है्।
धम््े्द्् का रेल कनेक्शन: जपछले िष्ा जदिंगत
हुए सदाबहार अजभनेता धम््े्द्् की शुर्आती
जिल्मे् िैसे-‘शोला और शबनम’, ‘आपकी
परछाइयां’, ‘िूल और पत्िर’ से लेकर ‘दोस््’
आजद मे् रेल का रोल इंपॉट््े्ट रहा। जदलचथ्प बात
यह है जक धम््े्द्् ने जिल्मो् म्े आने से पहले कुछ
समय तक रेलिे मे् क्लक्क की नौकरी भी की िी।
ट््ेन मे् फिल्माए गए कुछ यादगार दृश्य:

जिल्मो् मे् ट््ेन के कई ऐसे दृश्य जिल्माए गए है्,
िो यादगार बन गए। ‘गांधी’ (1982) मे् एक
छोटा सा सीन है, िोजक गांधी िी के िीिन का
टज्नि्ग पॉइंट बना। दज््िण अफ््ीका मे् ट््ेन के िथ्ट्ा
क्लास मे् यात््ा करने के कारण एक अंग््ेि,
नाराि होकर, गांधीिी को एक थ्टेशन पर
सामान समेत जडब्बे के बाहर िे्क देता है। इसके
अलािा इसी जिल्म मे् गांधीिी की ट््ेन से यात््ा

के कुछ और सीन भी है्। ‘िब िी मेट’ (2007)
मे् जिल्म का नायक मुंबई से ट््ेन मे् चढ़ता है।
रतलाम थ्टेशन पर नाजयका की ट््ेन छूटती है।
आगे दोनो् की ट््ेन िन््ी, रेल कज्मायो् के साि
उनका िात्ाालाप आजद कई रोचक, मनोरंिक

दृश्य है्। ‘बिे जमयां, छोटे जमयां’ (1998) मे्
अजमताभ बच््न और गोजिंदा ट््ेन की बोगी के
सभी याज््तयो् का सामान, चालाकी से लूट लेते
है्। कई कलाकारो् ने जिल्म मे् रेल कज्मायो् के
रोल जनभाए है्। ‘अिनबी’ (1974) मे् रािेश
खन्ना थ्टेशन माथ्टर बने ह्ै। ‘जिधाता’ (1982)
मे् जदलीप कुमार और शम्मी कपूर ट््ेन ड््ाइिर बने
है्। ओम प््काश ने ‘िूली’ (1975) मे् ट््ेन ड््ाइिर

का रोल जनभाया है।
ट््ेन पर आधाफरत गीत: ट््ेन के भीतर,
ट््ेन की छत पर या ट््ेन के इद्ा-जगद्ा कई
जिल्मो् के गीत भी जिल्माए गए है्, िो
कािी लोकज््पय हुए। ‘आओ बच््ो तुम्हे्
जदखाएं झांकी जहंदुस््ान की’ ट््ेन मे्
जिल्माए गए जिल्म ‘िागृजत’ (1954) के
इस गाने मे् अध्यापक की भूजमका मे् अजभ
भट््ाचाय्ा, छात््ो् को भारत देश के
इजतहास से अिगत करिाते है्।
‘आशीि्ााद’ (1968) मे् अशोक कुमार

ि््ारा गाया और उन्ही् पर जिल्माया रैप सांग
‘रेलगाि्ी छुक-छुक-छुक’ बॉलीिुड का
शुर्आती रैप सॉन्ग है। इसके कई जरजमक्स भी
बन चुके है्। ‘जदल से’ (1998) मे् एक नया,
अनोखा प््योग जकया गया िा। जिल्म मे ‘चल
छै्या छै्या’ गीत रेल के जडब्बो् पर जपक्चराइि
जकया गया डांस सॉन्ग है। ‘दोस््’ (1974) का
गीत ‘गािी बुला रही है, सीटी बिा रही है...’
आि भी लोकज््पय है। जिल्म ‘कुली’ (1983)

मे् अजमताभ बच््न पर जिल्माए गए गीत ‘सारी
दुजनया का बोझ हम उठाते ह्ै’ मे् भी ट््ेन और
रेलिे प्लेटिॉम्ा के दृश्य निर आते है्। इन
लोकज््पय गीतो् के अलािा भी रेल मे् हर मूड,
जसचुएशन के गानो्, दृश्यो् की लंबी जलथ्ट है। k

अ
शसने ट्े््ड

अिोक वाधवाणी

स

हम सब पशंंिमी कैलेंडर के
अनुसार 1 जनवरी को और शहंदू

पंचांग के अनुसार चैिंं पंंशिपदा 
को नव वषंव मनािे ही हैं। इनके

अलावा कुछ पंंदेशों मंे शिबंबिी
नववषंव लोसर भी मनाया जािा है।
इसकी शवशेषिाओं पर एक नजर।

स तरह उत््र भारत मे् स्थित महाकालेश््र,
काशी जिश््नाि, नागेश््र महादेि, िैद््नाि
आजद जशि मंजदरो् के प््जत श््द््ालुओ् म्े असीम
श््द््ा है। उसी तरह दज््िण भारत मे् भी कई

अनोखे और भव्य मंजदर स्थित है्। प््ाचीन भारत मे् चोल,
पल्लि और चालुक्य िैसे कई राििंशो् ने लंबे समय तक
दज््िण भारत पर शासन जकया। अपने शासनकाल मे् उन
रािाओ् ने देिो् के देि महादेि भगिान जशि के अत्यंत भव्य
मंजदरो् का जनम्ााण कराया। इन मंजदरो् की अनोखी िास््ुकला
दुजनया भर के पय्ाटको् का ध्यान आकज्षात करती है। इनमे् से
कुछ मंजदर देश मे् स्थित बारह ज्योजतज्लि्गो् मे् भी सस्ममजलत है्।
ये प््ाचीन मंजदर श््द््ालुओ् और जशि भक्तो् की आथ्िा के
प््मुख के्द्् ह्ै।
मल्ललकाज्िुन स्वामी मंशदर, श््ीिैलम आंध्् प््देि: यह जशि
मंजदर आंध्् प््देश के श््ीशैलम नामक छोटे से शहर मे् कृष्णा
नदी के जकनारे स्थित है। सातिाहन शासनकाल के इजतहास के
अनुसार इस मंजदर का जनम्ााण काल ज््ितीय शताब्दी के आस-
पास माना िाता है। बाद मे् जििय नगर साम््ाज्य के रािाओ्
और छत््पजत जशिािी महाराि ने इस मंजदर मे् मंडप सजहत कई
संरचनाओ् का जनम्ााण करिाया। यह मंजदर नल्लामलाई
पहाज्ियो् पर स्थित है, िो मंजदर को एक सुंदर पृष््भूजम प््दान
करता है। दज््िण भारत मे् स्थित मस्ललकाि्ाुन थ्िामी मंजदर 12
ज्योजतज्लि्गो् मे् से एक है। इस मंजदर की एक और जिशेषता यह
भी है जक यह देिी सती के 52 शस्कत पीठो् मे् से एक है। यहां
भगिान जशि की मस्ललकाि्ाुन अितार मे् और माता पाि्ाती
की भ््ामरंबा र्प मे् पूिा की िाती है। यहां महाजशिराज््त,
उगाजद, काज्ताकाई, श््िणमहोत्सिम धूमधाम से मनाते ह्ै।

तट मंशदर, महाबलीपुरम तशमलनाडु: तट मंजदर दज््िण भारत
के सबसे पुराने संरचनात्मक मंजदरो् म्े से एक है। यह पजरसर
बंगाल की खाि्ी के तट पर तजमलनाडु के महाबलीपुरम मे्
समुद्् के जकनारे स्थित है। इसे अपनी द््जिि् िास््ुकला और
ऐजतहाजसक महत्ि के जलए िाना िाता है। इस मंजदर का

जनम्ााण पल्लि िंश के रािा नरजसंहिम्ान ज््ितीय (रािजसंह)
ि््ारा ग््ेनाइट पत्िरो् से कराया गया। इसके पजरसर म्े तीन मंजदर
है्, जिनमे् से दो भगिान जशि को और एक भगिान जिष्णु को
समज्पात है। मुख्य मंजदर पूि्ा जदशा की ओर इस तरह से जनज्मात
है, जिससे सूय््ोदय की जकरणे् जशिजलंग तक पहुंच सके्। सन्
1984 मे् इस मंजदर को महाबलीपुरम मे् थ्मारको् के समूह के
जहथ्से के र्प मे् यूनेथ्को जिश्् धरोहर थ्िल घोजषत जकया गया।  
अन्नामलैयार मंशदर, शतर्वन्नामलाई तशमलनाडु: तजमलनाडु
के जतर्िन्नामलाई शहर मे् स्थित अन्नामलैयार मंजदर बहुत
प््जसद्् जशि मंजदर है। अर्णाचल पहाज्ियो् की तलहटी मे्
स्थित होने के कारण इसे अर्णाचलेश््र मंजदर भी कहा िाता
है। यह पंचभूत थ्िलो् मे् से एक है, िहां भगिान जशि अस्नन
तत्ि के र्प मे् जिरािमान है्। जशिजलंग को अस्ननजलंग भी कहा
िाता है और यहां भगिान जशि की पूिा अर्णाचलेश््र के र्प
मे् की िाती है। अन्नामलैयार मंजदर पजरसर भारत के सबसे
जिशाल मंजदर पजरसरो् मे् से एक है। इस मंजदर का 11 मंजिला
गोपुरम भारत के सबसे ऊंचे मंजदर गोपुरमो् मे् से एक है,
जिसकी ऊंचाई 66 मीटर है। इस मंजदर के मुख्य देिता
अर्णाचलेश््र और अन्नामलाई अम्मन है्। जहंदू पौराजणक
किाओ् म्े िज्णात यह मंजदर अपनी उत्कृष्् िास््ुकला के जलए
िाना िाता है। 
मीनाक््ी सुंदरेश््रार मंशदर, मदुरै तशमलनाडु: मंजदर नगरी के
नाम से जिख्यात मदुरै के सबसे भव्य मंजदरो् मे् से एक
अर्लजमगु मीनाि््ी अम्मन मंजदर है, जिसे मीनाि््ी सुंदरेश््रार
मंजदर भी कहा िाता है। इस मंजदर की मुख्य देिी मीनाि््ी देिी
है्, जिन्हे् देिी पाि्ाती का जदव्य अितार माना िाता है। भगिान
जशि की पूिा भगिान सुंदरेश््रार के र्प मे् की िाती है।
पौराजणक किाओ् के अनुसार, यह िह थ्िान है, िहां
सुंदरेश््रार ने देिी मीनाि््ी से जििाह जकया िा। सन 1190 से
1205 ईसिी तक शासन करने िाले पांड्् रािा सदािम्ान
कुलशेखरन प््िम ने मीनाि््ी सुंदरेश््रार मंजदर का जनम्ााण
करिाया िा। यह मंजदर अपने गोपुरमो् (मंजदर के जशखर),
जिशाल हॉल, मूज्तायो्, नक््ाशी और िास््ुकला के जलए
प््जसद्् है। यह दज््िण भारत के भव्य मंजदरो् म्े से एक है। k

बदलिे मौसम के अनुसार
हमारे डंंेशसंग सेंस में बदलाव
होने लगिा है। यही वजह
है शक इन शदनों यंगथंटसंव
शटंव और जैंकेट के कॉमंबो

यानी शैकेट पहनना काफी
पसंद कर रहे हैं। इसकी

तंया है खाशसयिें और
यंगथंटसंव इनंहें तंयों पसंद

करिे हैं, इस बारे में आप
भी जरंर जानना चाहेंगे।

पव्ि-संस्कृशत
अंजू जैन

रेल में सफर का अलग ही मजा होिा है। देश के करोडंों लोगों की लाइफलाइन से
जुडंी रेलगाडंी को बॉलीवुड शफलंमों मंे भी खूब शदखाया जािा रहा है। खास बाि यह
है शक शफलंमों मंे टंंेन वाले सीन और सॉनंगंस खूब पॉपुलर भी हुए हैं। यहां बाि कुछ

ऐसी ही शफलंमों की, शजनके टाइटल, सीन या सॉनंग में टेंंन मौजूद रही है।

फैिन जोन 
प््शतमा अरोडा

बदलते मौसम म्े परिेक्ट
िैकेट से फमले स्माट्व लुक

जि
धाश्मिक स्थल
शिखर चंद जैन

महादेव फिव-पाव्वती को समफ्पवत
भव्य-अनोखे-प््फसद्् मंफदर

दिल्म ‘कुली’ के सीन मे् अदमिाभ बच््नदिल्म ‘दवधािा’ मे् ददलीप कुमार-शम्मी कपूर ‘ददलवाले दुल्हदनया ले राएंगे’ का क्लाइमेक्स सीन

िट मंददर, महाबलीपुरम 

स््ंभेश््र महादेव, वड्ोदरा गुजरात
दफ््िण भारत से दूर पश््िमी राज्य गुजरात मे् भी एक प््शसद््-
शिशिष्् मंशदर स््ंभेश््र महादेि स्थित है। इसमे् एक ऐसा
अनोखा शििशिंग है, शजसका जिाशभषेक थ्ियं समुद्् अपने जि
से प््शतशदन दो बार करता है। यह मंशदर अरब सागर मे् स्थित है
और शदन मे् दो बार समुद्् म्े डूब कर अदृश्य हो जाता है। समुद््
का खारा जि इस शििशिंग को कोई नुकसान नही् पहुंचाता। यह
मंशदर गुजरात के भर्च िहर से िगभग 35 शकिोमीटर दूर

सागर शिस््ार के शनकट जंबुसबुरता िुकािुका के नजदीक काशि, कंबोई गांि मे् स्थित है। इस मंशदर मे् थ्ियंभू शििशिंग की ऊंचाई 4
फीट और व्यास 2 फीट है। इस शििशिंग के चारो् ओर तट पर मंशदर का शनम्ााण सातिी् सदी के आस-पास हुआ िा। माना जाता है शक
चािड्ी के संतो् द््ारा इसका शनम्ााण करिाया गया िा। बाद मे् इस मंशदर का पुनश्नामाण आशद गुर् िंकराचाय्ा द््ारा भी करिाया गया िा।
शिि महापुराण, थ्कंद पुराण जैसे पौराशणक ग््ंिो् म्े भी इस मंशदर के शििशिंग का उल्िेख शमिता है।
मंशदर के दि्ान तभी संभि है्, जब समुद्् मे् ज्िार कम हो और समुद्् का पानी तट से उतरने िगे। इस मंशदर के ओझि होने का कारण
समुद्् मे् उठा ज्िार होता है। ज्िार के कारण पानी के उद््ेग के समय शििशिंग पूरी तरह से जिमग्न हो जाता है। मंशदर भी सागर की
गहरी िहरो् म्े समा जाता है। तब तट से भी मंशदर शदखना बंद हो जाता है। यहां आने िािे शििभक्तो् को प््शतशदन के दि्ान के समय ज्िार
की जानकारी दी जाती है, शजससे ज्िार-भाटे के समय की जानकारी रहने पर उन्हे् शकसी परेिानी का सामना न करना पड्े। स््ंभेश््र
महादेि मंशदर मे् हर अमािथ्या को मेिा िगता है। प््दोष, पूश्णामा, एकादिी को यहां पूरी रात पूजा-अच्ाना होती है। भगिान शिि के इस
अद्््त मंशदर मे् देि-शिदेि से श््द््ािु और पय्ाटक आते रहते ह्ै। - प््भा पारीक

आज पूरे देश में महाशशवराशंंि का पावन पवंव मनाया जा रहा है। इस अवसर पर देश भर के
शशव-शकंति मंशदरों में भतंिों का सैलाब उमडं पडंिा है। इस मौके पर हम आपको दशंंिण भारि

में कंथिि कुछ पंंाचीन, भवंय और पंंशसदंं शशव मंशदरों की शवशेषिाओं के बारे में बिा रहे हैं।
साि ही गुजराि में कंथिि अनोखे संंंभेशंंर महादेव मंशदर के बारे में भी बिा रहे हैं।

मल्ललकार्जुन स्वामी मंददर, श््ीशैलम अन्नामलाईयार मंददर, दिर्वन्नामलाई मीनाक््ी सुंदरेश््रार मंददर, मदुरै

फिल्मो् म्े खूब हुए पॉपुलर
ट््ेन बेस्ड सी्स-सॉन्ग्स


